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Descubre
Oaxaca desde

CDMX con
Turitour

El primer tour con pernocta
de esta compania llega a
uno de los destinos mas
fascinantes de México

México a la mesa:
Los templos
gastronémicos
con estrella
Michelin

La alta cocina en México vive
un momento histdrico

México en

la Copa: Los
vinos que estan
conquistando
el mundo

El vino mexicano atraviesa
una etapa dorada que tras-
ciende fronteras

Rituales
Ancestrales
Mexicanos

que hoy estan
revolucionando el
skincare

iLo natural siempre es
mejor!

San Miguel
de Allende,
Guanajuato

“Viva México desde el
corazo6n del Bajio!”

La Baja y Espiritu
Santo, joyas

en el Pacifico
Mexicano

que tienes que

conocer

iUna de las joyas mexicanas
que tienes que visitar por lo
menos una vez en tu vida!

Una leyenda
mexicana

que llora en
todo el mundo

Creo que todos los hispano-
parlantes tenemos en algiin
rincén de nuestra consciencia
el amargo grito jAy mis hijos!

Hospédate en
un hotel rosa

Si prefieres hospedarte en un
hotel sofisticado, ubicado en
el corazén de la ciudad, esta
es la opcion perfecta para ti



Tres hoteles
boutique de
Meéxico que
tienes que visitar

al menos una vez
A diferencia de los grandes
resorts donde hay mds de
mil habitaciones, existe un
concepto que conquista a
aquellos que les gusta el
lujo, confort y la privacidad

La magia de
Mineral de

Pozos
De pueblo fantasma a conver-
tirse en una joya turistica

Los destinos
mas magicos
de México

Ademas de las 177 localida-
des con el nombramiento
de Pueblo Mdgico, nuestro

pais tiene muchos destinos
mas, llenos de magia

Careyes, la
joya de Jalisco

En la vasta costa del Pacifi-
co mexicano, entre Puerto
Vallarta y Manzanillo, se
esconde un destino que
parece haber sido disefiado
por los dioses

Visitando el
historico terreno
tlaxcalteca

El estado mas pequeno de
la Federacién Mexicana nos
puede deslumbrar con su
brillo inagotable

Tesoros ocultos:
Las zonas
arqueolégicas
menos conocidas

Mas alld de los reconoci-
dos, existen muchos sitios
que resguardan el patri-
monio prehispanico que
vale la pena conocer

Tesoros
imperdibles de
México: Comitan
de Dominguez,
Chiapas

Comitdn de Dominguez es
quizé uno de los pueblos mas
bellos de México, es una estre-
lla incrustada en Chiapas

La Casa Rivas
Mercado

Esta no es solo una casa,

es una experiencia de la
historia cultural mexicana,
un hogar que te transporta
a los recuerdos mas
enriquecedores del hermoso
centro de la CDMX

CARTA AL BUEN LECTOR

Amado Lector:

El verano trae consigo esa inquietud de escapar, de
buscar un respiro en medio de la prisa cotidiana, y
qué mejor manera de hacerlo que redescubriendo
los tesoros que guardan los Pueblos Magicos de
México. Son rincones donde el tiempo se detiene,
donde la tradicién abraza al viajero y cada callejuela
cuenta una historia que merece ser escuchada.

En esta edicion, hemos preparado para ti una travesia
que va desde los aromas de los mercados artesanales
hasta las texturas de la piedra antigua que resguarda
siglos de historia. Queremos invitarte a recorrer esos
paisajes que, mas alla de la postal, se convierten en
experiencias que transforman el alma.

Encontrards recomendaciones para todos los gustos:
desde pueblos con montafias y lagos que invitan
a la calma, hasta aquellos que vibran con fiestas
patronales, musica y gastronomia auténtica. Porque
cada Pueblo Mégico es un mundo en si mismo:
algunos te abrazan con su misticismo, otros te
envuelven con su sabor y otros tantos te sorprenden
con su energia creativa.

También hemos pensado en la compaiia: rutas
familiares, escapadas romdnticas y aventuras para
los espiritus libres que buscan perderse en caminos
de piedra o en callejones iluminados por faroles.
Sin olvidar las recomendaciones practicas —desde
hospedajes boutique hasta tips de viaje— para que
tu experiencia sea completa.

Hoy mds que nunca necesitamos reconectar con la
esencia, y México nos regala en sus Pueblos Magicos
una oportunidad invaluable para hacerlo. Asi que
abre la mente, prepara la maleta y déjate llevar por la
magia que estd mds cerca de lo que imaginas.

iQue este verano sea un viaje al corazon de México!

Con gratitud,

Jaydeé Turru
Publisher
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Descubre Oaxaca desde
DMX con luritour

rimer tour con pernocta de esta compania llega a uno de los destinos

ALGUNOS ATRACTIVOS
DELARUTA

o Centro Histérico de
Oaxaca

« Zona arqueoldgica
de Monte Albdn

o Destileria de mezcal
artesanal

Detalles del tour:

o Salidas: viernes a
las 22:00 horas

o Estancia: 3 dias / 2
noches

o Incluye: transporte,
hospedaje, guia bilin-
glie, entrada a Monte
Albdn, degustacion
de mezcal

mas fascinantes de México

Por Guadalupe Sixto

Conocer la riqueza turistica, cultural, natural y gas-
trondmica de Oaxaca desde la Ciudad de México,
ahora es mas facil con la nueva ruta de Turitour, la
primera con pernocta que ofrece esta compaiiia, para
que el viajero tenga mas oportunidad de descubrir
este maravilloso destino.

Oaxaca, con su herencia cultural, arquitectura co-
lonial, gastronomia reconocida a nivel mundial y
Pueblos Magicos cercanos, se convierte en el destino
perfecto para una escapada inolvidable.

Desde zonas arqueoldgicas que remontan a un pasa-
do prehispanico, construcciones coloniales y la mez-
cla con las festividades ancestrales, llenas de color,
musica y folclor, el viaje es una oportunidad que no
puede dejarse pasar.

Este tour permite a los visitantes vivir una experien-
cia auténtica a través de los sitios mas representativos
de Oaxaca, crisol de culturas, tierra de sabores, co-

lores, sonidos y sabores ancestrales que viven en su
gente, su gastronomia, sus artesanias, su historia y su
patrimonio.

Contempla tres dias de estancia con dos noches de alo-
jamiento en hoteles de diversas categorias en Oaxaca,
con visitas tanto a lugares emblematicos como a desti-
nos emergentes del turismo comunitario, lo cual per-
mitird generar una derrama econémica directa en las
comunidades anfitrionas y fortalecer el desarrollo local.
Turitour, operado por Mobility ADO, ofrece un ser-
vicio que combina transporte ejecutivo, guia turistico
bilingiie y una experiencia organizada sin complica-
ciones, ademds de cémodo y accesible.

Lanueva ruta a Oaxaca incluye traslados en unidades
de alta gama con aire acondicionado, asientos recli-
nables y entretenimiento a bordo, asi como paradas
estratégicas en atractivos turisticos de la ciudad oaxa-
queiia, para que solo disfrutes el viaje.
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Quintonil

Rosetta

&3
MICHELIN

MEXICO
DOS ESTRELLAS
« Pujol

Cocina: Mexicana
o Quintonil

Cocina: Mexicana

UNA ESTRELLA
o Animalon
Cocina: Mexicana
o Cocina de Autor
Los Cabos
Cocina: Mexicana
o Cocina de Autor
Riviera Maya
Cocina: Creativa
o Levadura de Olla
Restaurante
Cocina: Mexicana
e Los Danzantes
Oaxaca
Cocina: Mexicana

GOURMET

Levadura de Olla

_—— ol

Pujol

Meéxico a la mesa: Los templos
gastronomicos con estrella Michelin

La alta cocina en México vive un momento histérico

Por Jessica Kler

En 2024, la prestigiosa Guia Michelin publicé por pri-
mera vez su seleccién de restaurantes en nuestro pais,
colocando a México en el mapa global de la excelencia
gastrondmica. Para muchos, fue el reconocimiento
oficial de algo que ya se sabia: la cocina mexicana, con
su riqueza cultural, técnica y creatividad, esta a la al-
tura de los mejores escenarios culinarios del mundo.
Entre los templos que brillan con estrella se encuentra
Quintonil, en la Ciudad de México, del chef Jorge Va-
llejo, un espacio donde la innovacién se une con los
sabores tradicionales en platos que son un homenaje
al producto nacional. Su propuesta ha sido reconocida
también en la lista de The World’s 50 Best Restaurants,
consolidando a Vallejo como uno de los referentes de
la gastronomia contemporanea.

En la capital también destaca Pujol, de Enrique Olve-
ra, cuya cocina reinterpreta la tradicion mexicana con
maestria y sensibilidad. Su famoso mole madre, con
aflos de evolucidn, se ha convertido en un simbolo de
la sofisticacion de la cocina local. Junto a €1, Rosetta, de
Elena Reygadas —nombrada la mejor chef del mun-
do por World’s 50 Best en 2023—, recibi6 la estrella
Michelin como confirmacién de una trayectoria que
combina elegancia, autenticidad y una propuesta tni-

ca basada en ingredientes frescos y estacionales.

Pero no todo sucede en la Ciudad de México. En Baja
California, Animalén de Javier Plascencia y Manza-
nilla de Benito Molina han llevado la cocina del mar
y del valle a otro nivel, conquistando con sabores que
hablan del Pacifico y de los vinos del Valle de Guada-
lupe. En Oaxaca, Levadura de Olla de Thalia Barrios
recupera recetas de raiz zapoteca con una sensibilidad
moderna, demostrando que la tradicién puede ser tan
innovadora como cualquier técnica de vanguardia.
Cada una de estas estrellas no solo representa un re-
conocimiento a los chefs, sino a toda una cultura gas-
tronémica que combina historia, territorio y creativi-
dad. México no solo es destino de viajeros en busca de
paisajes y experiencias, ahora también es una parada
obligada para quienes siguen la ruta Michelin en el
mundo.

Sentarse en una de estas mesas es mas que una cena:
es un viaje sensorial por la esencia de México, un en-
cuentro con la memoria y la innovacién servidas en
cada plato. Con sus estrellas recién conquistadas, la
cocina mexicana confirma lo que los comensales ya
intuian: en este pais, la mesa también es un escenario
de lujo y excelencia mundial.
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Mexico en la Copa: Los vinos que

estan conquistando el mundo

El vino mexicano atraviesa una etapa dorada que trasciende fronteras

GONCOURS MONDIAL DE
BRUXELLES, conside-
rado uno de los mds
exigentes del planeta,
los vinos mexicanos
han obtenido meda-
llas de oro y plata en
diversas ediciones,
situdndose hombro a
hombro con etiquetas
francesas, italianas y
espariolas.

Por Jessica Kler

Durante mucho tiempo fue considerado un tesoro
reservado a los conocedores locales, pero hoy, etique-
tas provenientes de Baja California, Querétaro, Gua-
najuato y Coahuila aparecen en certdmenes interna-
cionales y en las cartas de prestigiosos restaurantes en
ciudades como Londres, Madrid y Nueva York. Cada
botella premiada se convierte en un embajador de la
cultura y la riqueza de nuestro pais, y el mundo em-
pieza a reconocerlo.

Los premios hablan por si solos. En el Concours
Mondial de Bruxelles, considerado uno de los mas
exigentes del planeta, los vinos mexicanos han obte-
nido medallas de oro y plata en diversas ediciones, si-
tudndose hombro a hombro con etiquetas francesas,
italianas y espafiolas. Lo mismo ha sucedido en los
Decanter World Wine Awards, en Londres, donde
proyectos como Monte Xanic, Cuna de Tierra, Casa
Madero y Bruma han sido distinguidos entre miles
de participantes, confirmando que el vino mexicano
no solo es competitivo, sino sobresaliente.

En Querétaro, los espumosos han sorprendido con
su finura y frescura, acumulando reconocimientos
en concursos europeos, mientras que en Guanajuato
las mezclas tintas han recibido elogios por su caracter
y equilibrio. En Coahuila, Casa Madero, la vinicola

mas antigua de América fundada en 1597, combina
historia y modernidad en vinos que han sido premia-
dos en certamenes internacionales, demostrando que
la tradicion mexicana puede estar a la altura de los
mejores vinos del mundo.

Mas alld de las medallas, lo que ha conquistado al
mundo es la personalidad unica que imprimen los te-
rrufios mexicanos. Suelos dridos que desafian al clima,
enologos que apuestan por la experimentacion y una
cultura vitivinicola que combina tradicién con inno-
vacion han dado origen a vinos que cuentan historias
y reflejan el espiritu de su tierra. Asi, cada copa servida
se convierte en una experiencia que traslada al Valle de
Guadalupe, a los paisajes queretanos, a los vifiedos de
Guanajuato o a los historicos campos de Parras.

El auge internacional de los vinos mexicanos no
es una moda pasajera, sino el resultado de afios de
trabajo, pasion y vision. Hoy México se posiciona
como un destino vinicola de lujo, digno de ser reco-
rrido por viajeros que buscan experiencias auténti-
cas, gastronomia de alto nivel y etiquetas que brillan
con luz propia en los escenarios mds exigentes. El
futuro del vino mexicano ya no estd por escribirse:
esta siendo descorchado, premiado y celebrado en
todo el mundo.
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Rituales Ancestrales Mexicanos que
hoy estan revolucionando el skincare

=5

LOS RITUALES MEXICANOS
ANCESTRALES estcn

revolucionando la
cosmética a través del
uso de la miel de abe-
ja melipona por sus
propiedades curativas
y antibacterianas,

la aplicacién de la
herbolaria ancestral
como el cempastichil
por sus antioxidantes,
y técnicas como los
biofermentos inspi-
rados en el pulque y
tepache.

iLo natural siempre es mejor!
Por Carolina Valdés

La belleza, en México, siempre ha estado ligada a
la naturaleza. Mucho antes de que existieran labo-
ratorios sofisticados y formulas con nombres im-
posibles de pronunciar, las culturas prehispanicas
ya habian descubierto el poder de ingredientes que
hoy resurgen como protagonistas en el universo del
skincare. Desde las mieles doradas hasta la obsidia-
na, los rituales ancestrales se estan transformando
en tendencia global, recorddandonos que la sabidu-
ria antigua tiene tanto que aportar al cuidado de la
piel contemporaneo.

Uno de los tesoros mas valorados es la miel, utili-
zada desde tiempos mayas no solo como alimento
sagrado, sino como medicina y tratamiento de be-
lleza. Su capacidad para hidratar, reparar y proteger
la piel es tan poderosa que ahora se encuentra en los
sueros y mascarillas mas codiciados del mercado.
La llamada botica natural de los dioses ha pasado
de los rituales tradicionales a las rutinas de skincare
mas sofisticadas.

Otro secreto milenario es el cacao, considerado por
los aztecas como un regalo divino. Mas alld de la be-
bida que simbolizaba energia y conexi6n espiritual,
sus mantecas y extractos hoy nutren profundamente
la piel, ofreciendo elasticidad y luminosidad con un
aroma que envuelve los sentidos.

No podemos olvidar el poder de la obsidiana, piedra
volcanica que se utilizaba en rituales de purificacion
y hoy da vida a herramientas de masaje facial como
los rollers y gua shas mexicanos. Su energfa y su ca-
pacidad para estimular la circulacién hacen de cada
masaje un ritual de belleza con raices espirituales.

Lo que ayer fue ceremonia, hoy es tendencia. El re-
greso a estos ingredientes y practicas no es casuali-
dad: en un mundo saturado de productos sintéticos,
el lujo verdadero estd en lo natural, en lo auténtico y
en lo que conecta con la tierra. La nueva ola de belle-
za mira hacia atrds para avanzar, rescatando rituales
que han probado su eficacia por siglos y que hoy con-
quistan no solo a la piel, sino también al alma.
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EL GRITO DE INDEPEN-
DENCIA es uno de los
eventos historicos
mds importantes de
nuestro pais, pues
marca el inicio de la
lucha por la indepen-
dencia de México y se
conmemora cada 15
de septiembre.

NEXT TRAVEL TRENDS

San Miguel de
Allende, Guanajuato

"

iViva México desde el corazdédn del Bajio!”

Por Jaydeé Turru

La noche cay6 sobre San Miguel de Allende como un
telon dorado, cubriendo las callejuelas empedradas con
una tibia promesa de fiesta. Era 15 de septiembre y el
centro histérico latia con fuerza propia: balcones ador-
nados con papel picado, luces tricolores colgando como
racimos festivos, y el murmullo creciente de una ciudad
que se preparaba para el Grito.

Desde temprano, la Plaza Principal era un mar de gen-
te: familias, parejas, extranjeros asombrados y locales
orgullosos. Todos buscaban un lugar frente a la majes-
tuosa parroquia de San Miguel Arcangel, donde se darfa
el grito. El aire olia a esquites, tacos al pastor y churros
recién salidos del aceite. Los vendedores ambulantes
ofrecian elotes, sombreros de charro, banderas y cintas
verdes, blancas y rojas que ondeaban en cada esquina.
Cerca de las 11:30 pm, las campanas de la parroquia de
San Miguel comenzaron a repicar. La multitud contuvo
el aliento mientras el presidente municipal salia al bal-
con. Tras un breve discurso, estall6 el grito:
—jMexicanos! ; Viva Hidalgo!

—Viva!

—;Viva Allende!

—Viva!

—Viva la Independencia!

—Viva!

—Viva México! jViva México! | Viva México!

El cielo se rompi6 con los colores mexicanos de los fue-
gos artificiales. El eco del “jVival” se perdi6 entre la pie-
dra colonial y la musica de un mariachi que arrancé con

fuerza desde un costado de la plaza: “México, México,
te llevo en el corazén”...como si el alma del pais se resu-
miera en esos compases y esa trompeta vibrante llevaba
el orgullo de ser mexicano.

Y ahi comenz6 la verdadera fiesta.
Caminamos entre la gente, todavia con la piel erizada por
el grito. Nos metimos en La Cucaracha, una cantina anti-
gua que huele a historia y mezcal. Adentro, un trio tocaba
boleros mientras el bartender —bigote grueso y sonrisa
picara— nos sirvié tequila con sal de gusano y naranja.
Luego fuimos a El Tenampa, donde el mariachi tocaba
en vivo y los brindis se cruzaban con las canciones. A
nuestro lado, una sefiora entonaba “Cielito Lindo” con
los ojos brillosos, mientras un grupo de jévenes pedia
otra ronda de mezcal gritando “{Pa’ que amarre!”

Las calles estaban vivas. Cada esquina tenia su propio
ritmo: cumbia en una bocina, nortefio en una pickup,
rancheras a capela. Una sefiora vendia tamales desde
una vaporera callejera. Nos detuvimos a comer uno de
rajas con queso. Era glorioso.

Cerca de la 1 am., regresamos a la plaza. Seguia llena.
Un DJ animaba ahora desde un escenario. Algunos bai-
laban, otros se sentaban en las banquetas, rendidos pero
felices. La Parroquia de San Miguel se alzaba iluminada,
imponente, como vigilante de toda esa alegria.

Y ahi, bajo las estrellas, con un tequila en el cuerpo y
la patria en el corazon, supimos que esa noche no era
como cualquier otra. Era la noche de México. Una no-
che que todo viajero debe recordar.
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La Baja y Espiritu Santo,
jovas en el Pacifico Mexicano
que tienes que conocer

ISLA ESPIRITU SANTO
UBICADAEN Golfo de
California.

o La isla tiene un drea
de tierra de 80.763
km? la duodécima isla
mds grande de México.
o El drea es protegida
por la Unesco como
biosfera, y su impor-
tancia como un destino
ecoturistico es el factor
principal.

iUna de las jovas mexicanas que tienes

ue visitar por lo menos una vez en

tu vida!
Por Carolina Valdés

El Pacifico Mexicano guarda secretos que parecen sa-
cados de otro mundo, y uno de los mas fascinantes se
encuentra en Baja California Sur. Frente a las costas
de La Paz, emerge la Isla Espiritu Santo, un paraiso
natural que ha sabido conservarse como una joya
protegida, donde cada rincén cuenta una historia.

Visitar Espiritu Santo no es un simple paseo, es una
experiencia que despierta todos los sentidos. La

mejor manera de descubrirla es a través de un tour
guiado, ya que la isla es un drea natural protegida y
no se permite la entrada libre de turistas. Estos reco-
rridos no solo garantizan la preservacién del lugar,
también ofrecen un viaje lleno de aprendizajes. Los
guias comparten relatos fascinantes, como la época
en la que se cultivaban perlas, y revelan secretos de
la flora y fauna que hacen de este sitio un santuario



ORIGIN

unico, pues hasta puedes ver la erosion y el paso del
tiempo en cada uno de sus acantilados, de verdad, es
fascinante.

Uno de los momentos mas memorables del recorri-
do es llegar a La Lobera, donde una colonia de lobos
marinos, 900 en total, convive en su habitat natural y
regala escenas inolvidables a quienes tienen la suer-
te de verlos de cerca. También estd Malandra, otro
rincén donde la naturaleza se muestra en todo su
esplendor, rodeado de aguas turquesa que parecen
irreales.

La riqueza de Espiritu Santo no esta solo en lo que se
ve, sino en lo que se siente. Hay algo profundamente
magico en saber que caminas por un lugar que ha
permanecido casi intacto gracias a los esfuerzos de
conservacion. Explorar esta isla es un recordatorio de
lo afortunados que somos de tener en México paisa-
jes que rivalizan con los mas bellos del planeta.

Y lo mas fascinante de este espectaculo natural, son
los colores del océano, que van desde un turquesa
hasta un azul marino, creando asi un lienzo que te
pone a sofiar despierto.

Asi que ya sabes, si quieres explorar un lugar natural-
mente impresionante, no dudes en ir a La Paz ala Isla
Espiritu Santo.

xurwoonoiredssed G VHNLING+Y]NONDYLSYS+SrYIA
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LA LLORONA ES UN
FANTASMA DEL FOLCLORE
hispanoamericano
que, segun la tradi-
cién oral, es el alma
en pena de una mujer
que ahogo a sus hijos,
que luego, arrepenti-
da y maldecida, los
busca por las noches
por rios, pueblos y
ciudades, asustando
con su sobrecogedor
llanto a quienes la
ven u oyen en la
noche.

ORIGIN

= e =,

Una leyenda mexicana
que llora en todo el mundo

Estatua de la
llorona, ubicada en
Xochimilco, México
2015.

Creo que todos los hispanoparlantes tenemos en algun rincén de nuestra

consciencia el amargo grito {Ay mis hijos!

Por Juan Llorente

Todos hemos escuchado la historia del fantasma de
una mujer condenada a vagar por el mundo en bus-
ca de sus hijos. Entiéndase el mundo como el drea en
la que ocurrid la tragedia, porque, segin esta oscura
historia ella tuvo, en sus muy numerosas versiones y
origenes, un poco, o parte o mucha responsabilidad en
la muerte de sus nifios.

Es una de las leyendas mexicanas con mayor trascen-
dencia en el orbe, por su origen literario, més cercana
a los latinos. Aunque el cuento de “La llorona” no es
nada mas que eso, un cuento, una historia para mante-
ner vivo el misticismo y la mexicanisima necesidad de
un contacto con el més alld, pues ha sido una leyenda,
un mito, una historia transmitida de boca en boca, de
libro en libro, de generaci6n en generacion.

Una de las versiones mas formales y respetables, en
mi humilde opinién, narra que era la mujer de un
miembro de la clase alta espaiola durante el periodo
colonial en lo que hoy llamamos México. Una joven
madre, maltratada por un marido de edad marcada-
mente mayor a la de ella, cuenta esta historia, que al
mantenerla restringida y forzada a guardar compostu-
ras y apariencias sociales de aquel momento, la lleva a
la locura. En esa locura la mujer mata a sus hijos y al

darse cuenta de su hérrida accién comete suicidio. En
algunas versiones el marido tiene mds que ver en la
muerte de los hijos. Pero vaya usted a saber.

Esa es solo una de las muchas presentaciones de tal
historia, hay quienes han logrado situar dicha leyenda
en una época precolonial, cuando los mexicas reina-
ban, con mano de hierro, nuestro amado territorio. En
esos momentos se hablaba de Cihuacdatl, diosa mexi-
ca de la maternidad y la guerra, que ha sido conside-
rada una de las inspiraciones de La Llorona. Se decia
que aparecia sobre el lago de Texcoco, llorando por el
destino de sus hijos y de su pueblo antes de la llegada
de los conquistadores.

Ha habido decenas de historias y mitos que claman ser
el verdadero origen de La Llorona. La han situado en
la ciudad de Guanajuato, en Querétaro, en la alcaldia
Coyoacan en Ciudad de México, en el centro histérico
de Ciudad de México, etc.

Lo tnico que podemos afirmar como seguro es que
esa leyenda ha llegado hasta Europa, ha logrado que
argentinos, chilenos, colombianos... Hasta los espa-
fioles, han querido agenciarse la autoria y el origen,
hasta la marca registrada, del fantasma de la mujer que
vaga, eternamente, condenada a buscar a sus hijos.
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Hospc¢date en un hotel rosa

Si prefieres hospedarte en un hotel sofisticado, ubicado en el corazén de la

Q

ESTE SOFISTICADO HOTEL
BOUTIQUE ocupa 2 co-
loridas mansiones de
estilo colonial espariol
en el animado paseo
de Montejo, a 7 mi-
nutos a pie del museo
mansion La Quinta
Montes Molina y a

10 km del Aeropuerto
Internacional Manuel
Crescencio Rejon.

ciudad, esta es la opcién perfecta para ti

Por Roland Robleda

En Meérida existe un resort que cautivara todos tus
sentidos. Sobre la lujosa avenida Paseo Montejo se
alza “Rosas & Xocolate, Hotel Boutique y Spa’, el lu-
gar ideal para vivir unas vacaciones de ensueio. Este
proyecto nacié con la misién de rescatar dos antiguas
mansiones que, tras quedar abandonadas, volvieran
arecobrar su esplendor. El resultado fue extraordina-
rio, y hoy recibe a turistas de todo el mundo.

Cada una de sus 17 habitaciones combina elegancia
y comodidad. Entre sus amenidades destacan un ja-
cuzzi privado al aire libre, muebles de cedro sélido
y muros dobles de mas de cuatro metros de altura,
diseniados para desconectarte del ruido exterior y en-
volverte en un ambiente de paz y armonia.

La propuesta gastrondmica del chef David Segovia,
reconocida con prestigiosos premios, sera un verda-
dero deleite para tu paladar. Te sugerimos probar el
tartar de attn, las crepas de recado negro con ma-

riscos, los huevos fritos sobre salsa de pipian con la-
minas de salmén ahumado y el brisket de cerdo al
horno, glaseado en salsa de Xtabenttn, un licor tra-
dicional maya elaborado con miel de abejas que se
alimentan de la flor del mismo nombre en la penin-
sula de Yucatan.

Puedes degustar estos platillos en la terraza con vistas
a la ciudad, en el patio central, convertido en uno de
los favoritos para tomarse fotografias, o en el Moon
Lounge, donde el jazz nocturno es el protagonista.

Y si buscas consentirte al maximo, el Spa Rosas &
Xocolate ofrece tratamientos inicos que combinan
técnicas yucatecas, cacao organico, aceites esenciales
y aromas de hierbas, pensados para renovarte y de-
jarte radiante.

Asi que considéralo para tu préxima visita a Mérida
y déjate envolver por el encanto de su caracteristico
color rosa. {Sera una experiencia memorable!
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Hacienda de
San Antonio

Casa Hormiga

MOVING ON

Tres hoteles boutique de México que
ticnes que visitar al menos una vez

N '

A

LOS HOTELES QUE RES-
PONDEN A LA DEFINICION
DE BOUTIQUE ofrecen
una arquitectura
propia, con un disefio
moderno, elegante

y cuidado. Son
independientes los
unos de los otros y
cada uno apuesta por
un disefio diferente.
Es muy habitual

que apuesten por
temadticas y den
importancia a los
pequefios detalles.

A diferencia de los

randes resorts donde hay més de mil habitaciones

existe un concepto que conquista a aqguellos que les gusta el lujo, confort

la privacidad

Por Carolina Valdés

Un hotel boutique es un refugio cuidadosamente
disefiado para que cada instante sea memorable.
Desde su disefio, la gastronomia que ofrecen, la
intimidad y sobre todo, el ambiente que crea una
atmosfera de descanso, basicamente como si estu-
vieras en el paraiso.

Nosotros te recomendamos tres hoteles boutique que
te robaran el aliento, sin tener que salir de nuestro
bello México.

1. Casa Hormiga, Bacalar

Un remanso de paz frente a la Laguna de los Siete Co-
lores. Este oasis minimalista, inspirado en la filosofia
wabi-sabi, fusiona elementos naturales con espacios
abiertos y serenidad absoluta. Las habitaciones esti-
lo bungalow rodean un patio con piscina y zonas de
contemplacién. Ademas, la propuesta se complementa
con rituales holisticos como temazcal, ceremonias de
cacao, clases de yoga y sesiones espirituales.

2. Hotel Terrestre, Puerto Escondido,
Oaxaca

Para quienes buscan un refugio eco-chic, este hotel
solar-powered es pura inspiracién. Disefiado con
materiales naturales, ofrece privacidad total, plun-
ge pools intimas y spa, todo con una estética sos-
tenible y elegante que lo hace inolvidable, intimo
y memorable.

3. Hacienda de San Antonio, Colima
Sumérgete en la historia mexicana hospedandote en
esta hacienda restaurada del siglo XVII, ubicada al
pie del volcan Colima. El entorno montafoso, los
jardines y el estilo colonial reinventado con toques
contemporaneos ofrecen una experiencia auténtica
y sofisticada. Podras disfrutar de spa, gastronomia
gourmet y actividades inmersivas en la vida rural
mexicana.
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La magia de
cral de Pozo

De pueblo fantasma a convertirse en una joya turistica

—

&0

MINERAL DE POZ0S ES UN
PUEBLO MAGICO de Gua-
najuato, conocido por
su pasado minero y
su ambiente de “pue-
blo fantasma’.

Por Sara Riojas De la Pena

Ubicado al norte del estado de Guanajuato, manejan-
do en auto se encuentra a solo una hora de Querétaro
y a 40 minutos aproximadamente de San Miguel de
Allende, Guanajuato. Mineral de Pozos, un Pueblo
Magico que seduce con su historia minera, sus calles
empedradas y la atmdsfera tranquila que invita a dis-
frutar la vida sin prisa.

Visitarlo es como viajar en el tiempo: admirar sus
antiguas haciendas, caminar por sus callejones llenos
de historia y respirar la serenidad del pueblo que al-
guna vez fue llamado “pueblo fantasma” por haber
sido abandonado en dos ocasiones desde su funda-
cién. De sus minas se extrajeron oro, plata, mercurio
y otros minerales; hoy en dia, las ruinas y socavones
se han convertido en parte del atractivo turistico.

La experiencia se enriquece con recorridos guiados
que permiten conocer a detalle la historia de la re-
gién, ademas de actividades como paseos en bicicleta,
cuatrimoto o a caballo. Entre los lugares imperdibles
se encuentran la Plaza Zaragoza, la Escuela Modelo,

los Hornos Jesuitas y minas como Cinco Sefiores, La
Guadalupana y Santa Brigida.

El hospedaje también tiene su encanto: edificios his-
téricos transformados en hoteles con estilo rustico y
acogedor, transmiten el espiritu del lugar. La gastro-
nomia local es otro deleite que sorprende al viajero;
pero sin duda, una experiencia fuera de lo comun es
visitar el spa de cerveza, donde relajarse dentro de un
barril de agua caliente mezclada con cerveza se con-
vierte en un ritual sefiero y memorable.

Para los amantes de la artesania, la Tienda de las Mu-
fecas es una visita ineludible. Aqui las mujeres locales
confeccionan vestidos tradicionales de cada estado del
pais para vestir a sus mufiecas, un recuerdo que ilustra
y ademas ayuda a la economia de la comunidad.
Mineral de Pozos es un destino que siempre invita a
regresar. Su clima agradable durante gran parte del
afo, su riqueza histdrica y cultural, asi como la cali-
dez de su gente, lo convierten en un lugar ideal para
descubrir una y otra vez.
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CIENTOS DE LUGARES EN
MEXICO tienen magia
propia, por lo que
siempre habrd un
rincon nuevo por des-
cubrir para generar
experiencias que se
queden en el alma.

CENTRAL

Ademas de las 177 localidades con el nombramiento de Pueblo Mégico,
nuestro pais tiene muchos destinos més, Illenos de magia

Por Guadalupe Sixto

México es un pais lleno de colores, sabores y tradicio-
nes que sorprenden a los viajeros de todo el mundo. Su
amplia geografia ofrece experiencias unicas en rincones
que parecen sacados de un cuento.

Nuestro pais cuenta con 177 Pueblos Mégicos, nombra-
miento oficial que destaca su riqueza cultural, historia
y belleza natural. También existen otros destinos que,
sin este distintivo oficial, cautivan por su autenticidad.
Estos son solo algunos de los lugares que invitan a dis-
frutar de la auténtica magia de México.

San Cristébal de las Casas, Chiapas

Rodeado de montanas y envuelto por una neblina en-
cantadora, este Pueblo Magico es uno de los favoritos de
los viajeros. Sus calles empedradas, casas de techos rojos

y vibrante vida cultural lo convierten en un destino per-
fecto para los que buscan desconexién y autenticidad.
Su impresionante Catedral con una mezcla de estilos
barroco, neoclasico y mudéjar, asi como su colorido ex-
terior, es algo espectacular de este destino.

Zipolite, Oaxaca

Las playas de México son muy concurridas por los
turistas nacionales e internacionales; entre las op-
ciones encontramos unas muy visitadas y otras que
aun son un pequeio secreto guardado como este
destino oaxaquefio. Con un ambiente bohemio y
relajado, es ideal para quien busca descanso o prac-
ticar alguna actividad como buceo o surf. Los res-
taurantes y centros nocturnos dan el toque magico a



CENTRAL

la visita y aunque pueda ser solitaria podria resultar
muy reconfortante.

Real de Catorce, San Luis Potosi

Un pueblo atrapado en el tiempo, ubicado en el cora-
z6n del semidesierto potosino. En este Pueblo Magico
se puede vivir una experiencia mistica con sus ruinas,
tineles, minas y rituales de la cultura Wixarika. El paseo
en Willys (vehiculos 4x4) por sus montafias con vistas
formidables y la energia del Cerro del Quemado son
parte de la experiencia espiritual que muchos turistas
describen como transformadora.

San Miguel de Allende, Guanajuato

Es innegable la magia de este destino, al que se le retird
el distintivo Pueblo Magico cuando la Unesco lo decla-
r6 Patrimonio de la Humanidad. El auge de la mineria
dejé bellas e iconicas construcciones como la parroquia
de San Miguel Arcangel, la mas emblematica por su es-
tilo gético que enmarca el Centro Histdrico, en donde
se encuentran edificios de diversas corrientes arquitec-
tonicas, sus vifledos y opciones wellness te atraeran de
manera magnética.

Patzcuaro, Michoacdn
Considerado uno delos sitios mds bellos de México, este
Pueblo Mégico mezcla historia prehispanica y colonial.

OTROS DESTINOS MAGICOS
IMPERDIBLES

o Cuatro Ciénegas,
Coahuila, por sus
atractivas Dunas de
Yeso.

o Yecapixtla, Morelos,
por su deliciosa ce-
cina y sus atractivos
histéricos.

« Rio Lagartos, Yuca-
tan, por su riqueza de
flora y fauna como el
flamenco rosa.

« Ensenada, Baja Ca-
lifornia, por la Ruta
del Vino en el Valle

de Guadalupe.
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Su Plaza Vasco de Quiroga es un punto de encuentro
vibrante, rodeado de artesania, gastronomia y cultura
purépecha. El Dia de Muertos cobra especial relevancia
en esta localidad, pues se transforma en un escenario
conmovedor y realmente magico con la luz de las vela-
doras, el colorido, y a la vez el respeto por los fieles di-
funtos, siendo una tradicién muy viva que se contempla
en los alrededores del lago y en la isla de Janitzio.

Barrancas del Cobre, Chihuahua

Dentro de los destinos majestuosos de México debe-
mos considerar este sistema de cafiones, considerado
mas profundo que el Gran Canén. Enormes formacio-
nes rocosas para apreciar con la vista o desafiarlas a pie,
tirolesa o alguna otra actividad extrema son el regocijo
de los visitantes. Contemplar su magnitud es posible en
un recorrido a bordo del famoso Tren El Chepe, una
de las experiencias mas impresionantes del pais. Divi-
sadero y el Pueblo Magico de Creel son algunos sitios
imperdibles en este viaje para convivir con la comuni-
dad raramuri.

Bernal, Querétaro

Con su imponente monolito, el tercero mas grande del
mundo, el Pueblo Magico de Bernal se ha ganado el
corazon de los turistas que buscan energfa, misticismo
y una buena bebida como el mezcal. Caminar por sus
calles coloridas o probar las gorditas de maiz quebra-
do alos pies de este gigante de la naturaleza es un buen
punto de partida antes de escalar la famosa Pefia. Desde
lo alto se puede admirar el paisaje, por lo que es un plan
obligado para todo tipo de viajero.

Amecamecaq, Estado de México

Otro lugar fascinante por su naturaleza es esta locali-
dad que no tiene el nombramiento, pero si esta lleno de
magia. El paisaje que ofrecen los volcanes Popocatépetl

e Iztaccthuatl, ecoparques, centros ecoturisticos y mas,
son ideales para los amantes de la naturaleza; quienes
pueden cerrar la visita en el Jardin de los Leones, la Pa-
rroquia de Nuestra Sefiora de la Asuncion o la Hacienda
Panoaya, sitio histérico en donde vieron la luz los pri-
meros escritos de Sor Juana Inés de la Cruz.

Bacalar, Quintana Roo

Aunque cada vez més conocido, este Pueblo Mégico
ain conserva una atmosfera tranquila y paradisiaca. Su
famosa Laguna de los Siete Colores atrae a los amantes
del agua, el kayak, el paddleboard y la contemplacion.
Banado por el mar Caribe, también ofrece cenotes, si-
tios arqueoldgicos cercanos y una vibrante comunidad
ecologica que impulsa el turismo sustentable.

Cuetzalan, Puebla

Ubicado en la Sierra Norte de Puebla, Cuetzalan es un
Pueblo Magico cubierto de neblina espesa, cafetales y
tradiciones vivas, que le dan un toque encantador. Aqui
los turistas pueden visitar grutas, cascadas, mercados
indigenas y admirar las danzas de los voladores. La ar-
quitectura de piedra y sus iglesias hacen de este sitio un
viaje al pasado.
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En la vasta costa del Pacifico mexicano, entre Puerto Vallarta y Manzanillo,

se esconde un destino que parece haber sido disefiado por los dioses

Por Michelle Lucas

Careyes, este rincon privilegiado de Jalisco, atin des-
conocido para muchos, es mucho mas que un simple
lugar de playa. Es un mundo propio, un secreto com-
partido solo entre aquellos viajeros que buscan la sofis-
ticacién en medio de la naturaleza mas salvaje.
Careyes nacié como un suefio en los afios sesenta,
cuando el visionario empresario italiano Gian Franco
Brignone descubri6 esta costa indomita y decidi6 con-
vertirla en un refugio donde el lujo y la autenticidad
caminaran de la mano. Desde entonces, el lugar ha
sido hogar de castillos coloridos que parecen surgir de
la selva, villas privadas frente al mar y una comunidad
internacional de artistas, sofiladores y aventureros.

Lo que distingue a Careyes de otros destinos turis-
ticos no es unicamente su belleza natural —que es
abundante— sino su aura mistica. Aqui, el turquesa
del océano contrasta con la arquitectura vibrante en
tonos coral, azul y amarillo que se esparce entre la
vegetacion tropical. Los atardeceres parecen incen-
diar el horizonte, tiflendo de oro y purpura la costa,
mientras las olas golpean con fuerza hipnética con-
tra los acantilados.

En Careyes, cada rincén cuenta una historia. La famo-
sa Copa del Sol, una imponente estructura en forma
de media esfera abierta hacia el cielo, se ha convertido
en simbolo de contemplacién y espiritualidad. Es un

punto de encuentro donde viajeros y locales se retinen
para recibir la energia del sol, la luna y el mar, en una
experiencia que trasciende lo turistico para convertir-
se en un ritual.

Pero Careyes también es movimiento, cultura y co-
munidad. Cada afo se celebran eventos de arte, cine,
musica y filantropia que atraen a visitantes de todo el
mundo. Su famoso Festival de Arte y el Festival Inter-
nacional de Cine de Careyes son prueba de ello: en-
cuentros donde el espiritu creativo florece en medio
de la jungla.

La gastronomia, como era de esperarse, es un deleite.
Desde experiencias intimas en restaurantes boutique
con chefs internacionales hasta la frescura de un pes-
cado recién salido del mar, aqui los sabores también
son un viaje.

Quien visita Careyes no solo se lleva fotos de ensue-
flo, sino la certeza de haber estado en un lugar tni-
co: Careyes en Careyes. Un destino que vibra en otra
frecuencia, donde el lujo no se mide en exceso, sino
en privacidad, en exclusividad y en la posibilidad de
reconectar con lo esencial.

Careyes es un refugio, una joya escondida de Jalis-
co que sigue brillando con intensidad, esperando
a aquellos viajeros que se atreven a descubrir lo
extraordinario.
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Meéxico es un pais que late al ritmo de su historia y que
vibra con cada una de sus tradiciones. Para quienes
buscan experiencias auténticas y memorables, sus
ciudades magicas, rutas culturales y gastronomia
regional ofrecen un universo por descubrir. En Viajes
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Viajes Premier

Premier, sabemos que cada viaje es unha oportunidad PAQUETES NACIONALES
de conectar con la esencia de un destino, y México .
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Ciudades magicas que cuentan historias

Desde los callejones iluminados de San Miguel de
Allende, hasta el ambiente bohemio de Val'Quirico los
Pueblos Magicos de México son auténticos cofres de
leyendas. Caminar por sus calles empedradas es viajar
en el tiempo, escuchar relatos coloniales y descubrir
talleres artesanales que mantienen vivas técnicas £
centenarias. R Y

CIRCUITOS Y MAS

Cada rincon de México guarda un secreto esperando ser
descubierto. En Viajes Premier estamos listos para acompanarte
en esta travesia, creando experiencias a la medida y brindando
un servicio que nos distingue: “Primeros en servicio”

E oy '*I E ¢Estas listo para vivir México como nunca antes?

:"':'-'..': e i Contactanos y comienza tu viaje hacia lo
ek extraordinario.

Lic. Virginia Zepeda Torres
(55) 5448 0500 Ext. 209
virginia.zepeda@vpremier.com
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Visitando el historico
terreno tlaxcalteca

LOS PUEBLOS MAGICOS

DE TLAXCALA:

1. Huamantla:
Conocido como “La
Ciudad de las Flores”,
destaca por la elabora-
cion de coloridos tapetes
de aserrin para sus
fiestas patronales, su im-
portante legado taurino
con la “Huamantlada’,
y por albergar el Museo
del Titere.

Relativamente cercano a la ca

ital del

ais, el estado més pequeno de la

Federacién Mexicana nos puede deslumbrar con su brillo inagotable

Por Juan Llorente

El Estado més pequefio de la Republica y al mismo
tiempo, culturalmente uno de los mayores exponen-
tes y representativos de nuestra nacion. Cuenta apro-
ximadamente con unos cuatro mil kilémetros cua-
drados de superficie que tuvieron mucha actividad
social, politica y militar en la época precolombina,
la conquista y también durante la colonia. Les estoy
hablando del estado de Tlaxcala.

En la época precolombina fue una de las pocas re-

giones jamas conquistadas por el imperio Mexica, lo
que politicamente le concedid a los Tlaxcaltecas una
marcada importancia en Mesoamérica. Eso si, esta-
ban rodeados por pueblos vasallos de los mexicas, lo
que los ponia en una desventaja comercial notable.

Lo anterior facilité una alianza que fue clave en la
conquista espaiiola sobre el territorio, al ser pieza
clave de tal magnitud, al sabor de la victoria se les
reconoci6é como aliados imprescindibles y la corona



LOS PUEBLOS MAGICOS

DE TLAXCALA:

2. Tlaxco:

Ofrece una rica his-
toria, con haciendas,
pinturas rupestres, y
una importante gastro-
nomia local.

3. Ixtenco:

Este pueblo es recono-
cido por sus tradiciones
y cultura, que incluyen
el Festival de la Noche
de Muertos, y el Cerro
de Xalapasco desde
donde se obtienen
vistas panordmicas de
los crdteres volcdnicos
cercanos.

FINE ARTIST

espaiola nombr6 a Tlaxcala como una ciudad muy
noble y leal, se les otorgd un escudo de armas y les
repartieron titulos nobiliarios. Todo esto contribu-
y6 a que Tlaxcala fuera siempre tomada en cuenta
por la sociedad espaiiola que domino los siguientes
tres siglos.

Turisticamente, Tlaxcala es un lugar fuera de este
mundo. Entre sus puntos mas notables podemos en-
contrar la Escalinata de los Héroes, es un icono urba-
no que conecta el centro de Tlaxcala con un mirador
panoramico espectacular.

Estoy seguro de que han escuchado hablar del San-
tuario de las Luciérnagas, pues esta ubicado en Tlax-
cala y ofrece una de las experiencias de eco-turismo
mas impactantes que se pueden encontrar en todo
México, definitivamente una experiencia que no ol-
vidara ningtin mortal.

En el pueblo magico de Tlaxco, reconocido como tal
desde el 2015, podemos vivir la Feria del Queso, la
Madera y el Pulque, encontrar la Laguna de Atlanga-
tepec y la ruta de las haciendas pulqueras.

Las fiestas religiosas del Pueblo de Huamantla son
indiscutiblemente dignas de ver, dignas de comen-
tarse y dignas de ser vividas.

Con su bagaje cultural, con su comida extraordina-
ria, las interminables posibilidades de ecoturismo y
con su historia, este pequefio estado, lleno de pueblos
magicos, de santuarios de luciérnagas, de comida ex-
quisita y paisajes que te pueden congelar la sangre en
las venas. Tlaxcala es uno de los destinos turisticos
mas valioso de nuestro pais y mas nos vale verlo y
conocerlo en vida.
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Cacaxtla, Tlaxcala

Il
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PARA SABER

o Ek Balam permite
subir a sus estruc-
turas.

o Cacaxtla fue
descubierta acciden-
talmente en 1975 por
campesinos.

« Yaxchilin se en-
cuentra en una zona
selvdtica de dificil
acceso

La arquitectura
es el testigo menos
sobornable de la
historia.

Octavio Paz

OUTPOST

La Quemada,
Zacatecas

Yaxchildn, Chiapas

Tesoros ocultos: Las zonas
arqueologicas menos conocidas

Méas alld de los reconocidos, existen muchos sitios

ue resquardan el patri-

monio

rehispédnico que vale la pena conocer

Por Guadalupe Sixto

México tiene una riqueza arqueoldgica inigualable,
con una gran variedad de sitios que incluso estan
catalogados como Patrimonio Cultural de la Huma-
nidad por la Unesco, y que son ampliamente recono-
cidos a nivel internacional.

Ahi estan por ejemplo Chichén Itza, Teotihuacan y
Tulum, siendo los mas visitados del pais, 0o Monte Al-
ban, Palenque y Tajin, que asombran a miles de visi-
tantes nacionales y extranjeros cada afo.

Mas alla de estas maravillas reconocidas mundial-
mente, existen otras zonas arqueoldgicas menos vi-
sitadas, pero igual de fascinantes, donde la historia
prehispanica se conserva en un ambiente mas inti-
mo, rodeado de naturaleza y misterio.

Yaxchildn, Chiapas

Ubicada a orillas del rio Usumacinta, esta ciudad
maya destaca por sus 124 inscripciones hechas en
esculturas y estelas rodeadas de la majestuosa selva
lacandona. Solo se puede acceder en lancha, lo que le
aflade un toque de aventura.

Cacaxtla, Tlaxcala
Destaca por sus impresionantes murales de colores

vivos que han resistido siglos. La representacion de
rituales y su época guerrera, junto a templos, patios y
plataformas, la hacen muy singular.

Ek Balam, Yucatdan

Una de las mejores esculturas del mundo maya cons-
truida con estuco, material a base de cal, yeso polvo
de marmol, se encuentra aqui. Sitio de adoracién y
capital imperial, esta zona arqueoldgica se distingue
mucho de otras en la regién.

Yagul, Oaxaca

La decadencia de Monte Alban cedié el paso a
esta inmensa zona llena de murallas y columnas,
que muestran la importancia politica que tuvo en
su momento, en lo que ahora es el gran valle de
Tlacolula.

La Quemadaq, Zacatecas

Rodeada de paisajes semidesérticos, su origen es atin
debatido. Se cree que por aqui pasaron los aztecas en
su camino al Valle de México. Se distingue por una
gran sala de columnas y una muralla defensiva en la
cima de una cumbre.
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Tesoros imperdibles de M¢xico:
Comitan de Dominguez, Chiapas

COMITAN VIENE DEL
NAHUATL KOMITL-TLAN,
que significa “lugar
de alfareros”, cuyo
término fue castella-
nizado luego de la
conquista. También
ostenté el nombre
maya Baliin Candn,
que significa “lugar
de las nueve estre-
llas[7] e inspird la
novela homénima de
Rosario Castellanos,
Balin Candn.

Comitédn de Dominguez es quizd uno de los

ueblos més bellos de México

es una estrella incrustada en Chiapas

ue tienes gue visitar

Por Yasser Ramos

Un pueblo mégico es una regién con caracteristicas
unicas reconocidas que enamoran a todo habitante y
turista que la visite. Es un deleite conocer su historia, ca-
minar por las calles y consentir el paladar comiendo en
sus mas profundos rincones. Comitan de Dominguez
en Chiapas es una de estas regiones considerada uno de
los pueblos magicos mas bellos del Estado de Chiapas y
seguramente de todo México, asi que tiene que ser un
destino obligado en tu itinerario de viajes.

La inmortalidad de la expresion cultural de Comitan se
debe a muchos factores, uno de ellos son sus entornos
que te van a remontar inevitablemente a la época de la
conquista a través de sus casas coloridas y pequeiios edi-
ficios de fachadas coloniales del siglo XV1.
Historicamente primero fue nombrada como Balin
Canan, quizd hayas escuchado este nombre antes en
una de las novelas mas famosas de la reconocida auto-
ra Rosario Castellanos, y no es por nada, esta obra esta
dedicada y ambientada en el estado de Chiapas durante
el periodo posrevolucionario, una época marcada por
profundos cambios sociales, econdmicos y politicos.
Comitan es un rincén entrafiable y sumamente ca-
rifloso, sus habitantes son amables y hospitalarios, el

entorno es cdlido e impactantemente relajado, todo es
tranquilo y siempre habra cosas qué ver y hacer, como
visitar uno de los sitios mds imponentes, su zona ar-
queoldgica maya de Tenam Puente, en medio de una
zona boscosa verde y himeda, mas grande y hermosa
de lo que cualquiera se podria imaginar. También dis-
frutar del dia entre sus hermosas calles que parece que
te transportan al pasado o en su parque central con una
iglesia tan amarilla que se parece al sol.

Ahora que, si te quieres refrescar también lo podras
hacer, ponte tu mejor bikini o traje de bafio y corre a
Uninajab, un sitio de pozos naturales de agua dulce
con agua transparente y fresca. O, maravillarte con las
Cascadas Las Nubes, un asentamiento brillante donde
el descanso encuentra su lugar preferido disfrutando de
la vista mientras el agua y la naturaleza nos muestra su
increible fuerza.

Comitan de Dominguez es tan hermoso que deseards
nunca querer salir de él, aunque en realidad, sera Co-
mitdn el que nunca saldra de ti, te va a deleitar con sus
paisajes, su historia, sus sitios arqueoldgicos, la gastro-
nomia y su gente, es un tesoro invaluable que solo Mé-
xico podria tener.
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| CASA RIVAS B

MERCADO:

EL GRAN TESORO EN EL CORAZON =
DE LA CIUDAD DE MEXICO

DISENADA Y CONSTRUIDA
POR EL ARQUITECTO,
ANTONIO RIVAS MERCADO,
fue la sensacion de
la Colonia Guerrero.
Rivas Mercado es
mejor recordado

por haber disefiado
el Monumento a la
Independencia de
Meéxico.

LOS RECORRIDOS se
llevan a cabo los
sdbados y domingos
en dos horarios: 10:00
am y 12:00 horas.

Esta no es solo una casa, es una experiencia de la historia cultural

mexicana, un hoqgar

ue te transporta a los recuerdos mas enri

uecedores

del hermoso centro de la CDMX

Por Yasser Ramos

La colonia Guerrero en la Alcaldia Cuauhtémoc es
un barrio que siempre da de qué hablar. Fue uno de
los cuatro principales barrios de México-Tenochtit-
lan y tuvo el nombre de Cuepopan. Es aqui donde se
encontraba el controversial Pantedn de Santa Paula,
donde Antonio Lopez de Santa Anna depositd alli
la pierna que perdié en combate contra los franceses
durante la famosa Guerra de los Pasteles en 1838.
Con el tiempo y por diversas circunstancias histori-
cas, ese panteon desaparecio, en su lugar se encuentra
el famoso pantedn de San Fernando, donde los restos
de Vicente Guerrero fueron inhumados y posterior-
mente llevados al Monumento a la Independencia
por orden presidencial.

Fue en 1874 cuando, en honor al ex presidente Vi-
cente Guerrero, especificamente el 28 de junio y
segtn informes de Casa Rivas Mercado y el Ayun-
tamiento de la CDMX, fue nombrada oficialmente
Guerrero a esta Colonia emblematica del Centro
Historico de la Ciudad de México.

Es en esta Colonia que se encuentra la famosa y em-
blematica casa Rivas Mercado, en una tranquila ca-

lle del emblematico barrio de Santa Maria la Ribera,
donde el pasado se cuela entre arboles centenarios,
se encuentra uno de los secretos mejor guardados
de la arquitectura mexicana.

Mds que una casaq, es un legado artistico
Construida a finales del siglo XIX, mds precisamente
en 1894, cuando la Colonia Guerrero era un sitio de
la alta élite porfiriana, construida en tan solo cuatro
anos, esta joya ecléctica fue el hogar del renombrado
arquitecto Antonio Rivas Mercado y su esposa oaxa-
quefia, Matilde Castellano Haaf. Antonio fue mente
maestra detras de obras icénicas como el Angel de la
Independencia, el edificio de la terminal de la Adua-
na de Ferrocarriles en Tlatelolco, asi como la decora-
cién de algunos de los salones del Palacio Nacional.
Pero lo que hace verdaderamente especial a esta re-
sidencia no es solo su arquitectura, sino la historia
que guarda entre sus muros, varios detalles dedica-
dos a su esposa y su tierra, como las calderas verdes
de los escalones o su increible y geométrico piso con
mosaicos ingleses.



LA CONSTRUCCION
COMENZO EN 1893 Y DURO
4ANOS y los Srs. Rivas
Mercado se mudaron
en 1898. la casa fue el
hogar de todo un gru-
po de intelectuales,
arquitectos, pintores,
escultores, escritores
tanto mexicanos
como extranjeros
fueron invitados a
grandes comidas en
esta casa.

LEGACY

Disenada por el propio Rivas Mercado como una
carta de amor al arte y la cultura, la casa combi-
na elementos neogdticos, art nouveau y franceses
con un toque mexicano inconfundible. Desde su
fachada ricamente ornamentada hasta su interior
lleno de vitrales, madera tallada y detalles de épo-
ca, cada rincén parece haber sido sacado de una
pelicula de época, lo que denota su gran inspira-
cién a todo lo que la cultura popular y tradicional
mexicana le ha brindado.

El legado familiar

Pero La Casa Rivas Mercado también fue el escena-
rio de una historia fascinante: la de su hija, la excep-
cional Antonieta Rivas Mercado, escritora, mecenas
y figura clave del movimiento cultural mexicano de
los aflos 20. Antonieta apoy6é econdémicamente a
personajes como José Vasconcelos y el Teatro Uli-
ses, si, todo eso desde esta misma casa. Visionaria
y con una muerte tragica, Antonieta vivio en esta
casa su nifiez y juventud, rodeada de intelectuales,
artistas y revolucionarios.

Aqui, entre paredes que escucharon los suefios de

una generacion, se fraguaron ideas que transforma-
ron el rostro cultural del pais.

Ahora para todo publico

Durante anos, La Casa Rivas Mercado permanecio
cerrada al publico, envuelta en un velo de misterio.
En el afio 1927, Alicia Rivas Mercado heredo la casa,
luego del fallecimiento de su padre, Antonio. Tras 10
afos habitando la propiedad junto a su madre, Alicia
la doné a la Iglesia, y posteriormente fue destinada
para ser una escuela. Casa Rivas Mercado cay6 en
desuso por 20 afios, como resultado del abandono de
la familia que la ocupd por seis décadas.

Pero hoy, tras un enorme esfuerzo de restauracion
que demoro casi 11 afos, se ha convertido en un es-
pacio cultural que abre sus puertas a visitantes curio-
sos y amantes de la historia.

Con recorridos guiados, exposiciones temporales
y eventos culturales, la casa te permite viajar en el
tiempo sin salir de la ciudad. Es un plan perfecto para
un fin de semana diferente: cultura, historia y un to-
que de magia arquitecténica.

Porque La Casa Rivas Mercado no es solo un lugar bo-
nito: es un testimonio vivo de una época dorada del
arte y la arquitectura mexicana. Es el tipo de lugar que
te hace detenerte, observar y preguntar por las historias
que se han vivido ahi. Ademads, estd a solo unos pasos
del Kiosco Morisco, otro icono imperdible de la colonia
Santa Maria la Ribera. Asi que, si buscas una experien-
cia inica, ya sabes por donde empezar tu ruta cultural.
La Casa Rivas Mercado te espera con las puertas y
el corazén abiertos en la iconica Colonia Guerrero y
el ya reconocido corazén de la Ciudad de México, el
Centro Historico.
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Pujol, Mole Madre

Levadura de Olla,
frijoles tiernos de la
olla, con tamal de
gueza y hoja santa

4 Laja, tamal de
tomate con almeja
chione + unos toma-
titos del huerto
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Sabores que evolucionan, chefs
que reinventan la tradicion

Recetas que han pasado de generacién en generacién encuentran nuevas e

| !!!>a

MAS PROPUESTAS

INTERESANTES:

« Jorge Vallejo
Quintonil

« Elena Reygadas
Rosetta

« Francisco Sixtos
Cocina de autor

» Martha Ortiz
Dulce Patria

« Graciela Montaio
Aura Coyoacdn

interesantes versiones que vale la pena saborear

Por Guadalupe Sixto

La gastronomia mexicana es una de las mas recono-
cidas del mundo gracias a su variedad de ingredien-
tes y sabores que forman una identidad cultural.
Pero no se queda estancada, una nueva generacion de
chefs mexicanos reinterpreta los sabores tradiciona-
les para crear propuestas innovadoras que respetan el
origen, pero lo presentan con nuevas técnicas, estéti-
cas y narrativas.

La cocina de autor se ha convertido en una forma de
didlogo entre el pasado y el presente que arroja sucu-
lentos resultados. Conozcamos algunos de ellos.

Jair Téllez

Laja, en Baja California; y Merotoro en la Ciudad de
Meéxico son la muestra de cémo la fusién entre la cocina
de mar y tierra crean interesantes reinterpretaciones de
la cocina del norte y productos del Pacifico, con técnicas
que van desde fermentaciones hasta cocciones al vacio.

Enrique Olvera

En esta lista no podia faltar el chef de fama interna-
cional, cuyo restaurante Pujol en Ciudad de México,
es uno de los dos que poseen dos estrellas Michelin

en el pais. Su version del taco al pastor y su emblema-
tico mole madre, que se fermenta durante mas de 2
mil dias, lo distinguen. Trabaja con ingredientes an-
cestrales y productores locales, pero los transforma
en platillos con técnica contemporanea.

Thalia Barrios Garcia

Una reinterpretacion de las recetas zapotecas, como
el caldo de piedra usando técnicas modernas, pero
manteniendo el respeto a los productos de Oaxaca y
a las historias que encierran es la propuesta de esta
reconocida chef que hace un auténtico homenaje a la
gastronomia oaxaquena en Levadura de olla.

Rodrigo Rivera Rio

Su propuesta rompe con los estereotipos de la alta
cocina enfocada con su proyecto Koli, en Monte-
rrey. Los sabores del noreste en ments de nueve y
13 tiempos reflejan la historia culinaria de Nuevo
Le6n con platillos creativos que crearon un con-
cepto gastrondémico multipremiado que combina
ingredientes como nopales, miel de azahar, ostras,
citricos, entre otros.
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Cara Fer

FASHIONABLE

nandez: La disenadora que

esta bordando el nuevo lujo mexicano

En un mundo donde la moda de lujo suele asociarse con exclusividad y

=3

CARLA FERNANDEZ ES
UNA DE LAS MARCAS DE

MODA y textil mds re-
conocidas de México.
Trabaja a la van-
guardia de la moda
ética, documentando
y preservando el rico
patrimonio textil

de las comunidades
indigenas y mestizas
de su pais.

ostentacion, la disenadora mexicana Carla Ferndndez ha revolucionado el

concepto desde sus raices
Por Jessica Kler

Su vision es clara: el verdadero lujo no solo reside en
la estética, sino en la historia, la ética y la identidad
que hay detras de cada prenda. Con esta filosofia,
Fernandez ha construido una de las propuestas mas
sdlidas y admiradas de la moda contemporanea, re-
conocida internacionalmente por su autenticidad y
compromiso social.

Lo que distingue a la firma Carla Fernandez es su
manera de entender el diseflo como un puente entre
la tradicién y la modernidad. Sus colecciones nacen
del didlogo con comunidades artesanas de distintas
regiones del pafs, con quienes trabaja de manera
colaborativa para preservar técnicas ancestrales de
bordado, tejido y tintes naturales. Cada pieza es el
resultado de horas de dedicacién manual y saberes
transmitidos por generaciones, transformados en
prendas de lineas contemporaneas que han desfilado
en pasarelas de México, Nueva York y Paris.

La disefladora ha sido galardonada con reconoci-
mientos internacionales como el Prince Claus Award,
gracias a su enfoque en la moda ética y sustentable,

y su obra forma parte de colecciones en museos de
prestigio como el Victoria & Albert Museum en Lon-
dres y el Denver Art Museum. Estos logros conso-
lidan a Carla Fernandez como una embajadora del
nuevo lujo mexicano: uno que no se mide en logos
ni tendencias efimeras, sino en autenticidad, justicia
social y respeto por el origen.

Vestir una prenda de Carla Fernandez es portar un
relato cultural. Es llevar el bordado de Chiapas, el te-
lar de Oaxaca o los tintes naturales de Guerrero rein-
terpretados en siluetas contemporaneas que dialogan
con el mundo de la moda global. Su propuesta conec-
ta con un consumidor sofisticado que busca piezas
unicas, con significado, y que entiende el lujo como
una inversion en cultura y sostenibilidad.

Carla Fernandez no solo viste cuerpos, sino que bor-
da identidades. Con cada coleccidn, confirma que el
futuro del lujo mexicano estd en volver la mirada a lo
nuestro, revalorizar lo hecho a mano y reconocer que
lo verdaderamente exclusivo es aquello que nace de
la tierra, la historia y las manos que lo crean.
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Kiosco Musas

Kiosco Mudéjar
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EL KIOSCO MORISCO
tiene 44 columnas
metdlicas exteriores
y ocho interiores las
que soportan su gran
ctipula acristalada
que sostiene un dgui-
la de bronce.

Su nombre deriva de
la filigrana decorativa
en estilo morisco que
llama poderosamente
la atencion.

LIVE
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Este pais cuenta con grandes tesoros que mucha gente desconoce.

iTe invito a descubrirlos!
Por Roland Robleda

Los kioscos han sido, desde hace siglos, puntos de
encuentro en la vida social de pueblos y ciudades.
Aqui te comparto cuatro de los mas emblematicos
que merecen ser visitados en diferentes partes de la
Republica Mexicana.

Al Centro

La Alameda de Santa Maria la Ribera, ubicada en el
corazén de la Ciudad de México, resguarda una obra
maestra que, pocas veces aparece en los listados de
monumentos por visitar y que gran parte de los capi-
talinos aun desconoce: el “Kiosco Morisco”. Esta pie-
za fue disefiada por el ingeniero José Ramén Ibarrola
para representar a México en la Exposicion Universal
de Nueva Orleans de 1884. Su estructura, de hierro y
de estilo neomudéjar, cautiva con sus arcos detalla-
dos y vibrantes colores.

Un dato curioso es que el kiosco es totalmente des-
montable, lo que permiti6 trasladarlo a diferentes
lugares, entre ellos la Alameda Central, hasta que en
1910 se instald en su sitio actual, cuando la colonia
era una de las mas opulentas de la ciudad. El dia que
lo visites, no dejes de pasar por el Museo del Instituto
de Geologia de la UNAM, cuya arquitectura tanto in-
terior como exterior también te sorprendera.

Al Oeste

La Plaza de Armas, en el Centro Histérico de Gua-
dalajara, cuenta con un tesoro francés que enorgu-
llece a muchos jaliscienses: el “Kiosco de las Musas”.
Traido desde Paris en 1910 para conmemorar el
Centenario de la Independencia, fue disefiado por
la firma D’Art du Val d’'Osne, reconocida por su tra-
bajo en hierro forjado.



EN CHIGNAHUAPAN, se
encuentra uno de
los quioscos mds
coloridos de México.
Este templete estilo
mudéjar, construido
completamente de
madera, data de 1871
yes el tinico en su
tipo, pues en la parte
inferior tiene una
fuente.

Un dato curioso es que estd decorado con ocho caria-
tides que representan diferentes instrumentos musica-
les, las cuales desataron una gran polémica, pues, al es-
tar desnudas, fueron consideradas “indecentes” por el
sector mas conservador de la sociedad. Con el tiempo,
fueron reconocidas y aceptadas por su valor artistico.
Rodeado por el Palacio de Gobierno y el Sagrario
Metropolitano, este kiosco ha sido, por mas de un
siglo, el escenario perfecto para celebrar la musica.
Desde presentaciones de la Orquesta Tipica de Jalis-
co hasta serenatas y conciertos al aire libre, es consi-
derado uno de los puntos mas alegres de la ciudad.

Al Norte

Quien visita Chihuahua debe tomarse una foto en el
“Kiosco de la Plaza de Armas’, que, con mas de un
siglo de historia, sigue deslumbrando por su belleza,
gracias a la restauracion realizada en 2013. Al igual
que el de Guadalajara, fue fabricado por la prestigio-
sa fundidora Val d'Osne y traido en 1896.

Destaca por su base octagonal de cantera, sus colum-
nas de hierro colado y una ctpula de madera, ele-
mentos que lo convierten en uno de los mas elegantes
del pais. Su disefio es idéntico al del kiosco de la Plaza
Principal de Manaos, Brasil, aunque el de México lo
supera en tamano.

Durante tu paseo, vale la pena admirar sus cuatro
estatuas de herreria francesa. Algunos aseguran que
fueron inspiradas en las estaciones del afo, en tanto
que otros afirman que son un homenaje a las acti-
vidades de la region. Ademas, podras recorrer sus
jardines y descansar en sus bancas mientras te tomas
una bebida refrescante.

Al Oriente

Al caminar por las calles de Chignahuapan, en Pue-
bla, descubrirds atractivos que te sorprenderan. Uno
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Kiosco de la Plaza de Ar;has

de los mas destacados es el “Kiosco Mudéjar”, cons-
truido en 1871 y reconocido por ser tnico en su tipo
en todo el pais. Su elemento mas mistico es una fuen-
te central, considerada por los antiguos habitantes
como sagrada, cuya agua bebian para purificarse.

En la parte superior, tiene una luna menguante me-
talica que sigue brillando como simbolo de buen au-
gurio y refleja el legado de la fusion entre las culturas
musulmana y cristiana. A su vez, sus colores amari-
llo, azul y rojo generan un efecto visual fascinante.
Actualmente, mas que un simple kiosco, es un espa-
cio lleno de tradicion, rodeado de leyendas, musica
e historias que le dan vida a este Pueblo Magico y lo
convierten en un destino que vale la pena visitar.

xwrwoomolredssed  Jow yHNLINI+YINONOYLSYI+SITVIA



‘tout.com.mx

h passpart

=3

VIAJES+GASTRONOMiA+CULTURA

;Listo para el mundial?

América del Norte tendré el privilegio de albergar uno de los eventos de-

2 N

EL CAMPEONATO SE
CELEBRARA cel 11 de
junio al 19 de julio en
16 ciudades sedes:

« Canadd: Toronto y
Vancouver

» México: Monterrey,
Guadalajara y Ciu-
dad de México

o Estados Unidos: At-
lanta, Boston, Dallas,
Houston, Kansas City,
Los Angeles, Miami,
Nueva York/Nueva
Jersey, Filadelfia, San
Francisco y Seattle.

portivos mas importantes del mundo
Por Roland Robleda

La Copa del Mundo de 2026 marcara una nueva era
en el fatbol, pues sera la primera vez que tres paises
unen talentos para su organizacion: Canadd, Estados
Unidos y México. Este tltimo, ademds, impondra un
nuevo récord al convertirse en la inica nacién en ha-
ber albergado tres ediciones.

En nuestro pais se disputaran 13 encuentros. El Esta-
dio Azteca, el tercero més grande de América y con
una historia estrechamente ligada a la Copa, al ser el
unico coloso que ha albergado dos finales mundialis-
tas —la de 1970, cuando Pelé se coron6 como cam-
peon, y la de 1986, con Maradona brillando como
figura estelar—, fue elegido para la inauguracion del
11 de junio. El sorteo oficial definira al rival de la Se-
leccién Nacional, aunque ya estd confirmado que otro
de sus partidos se jugard en esta cancha el 24 de junio.

El segundo escenario sera el Estadio Akron, en
Guadalajara, cuya arquitectura vanguardista y
disefio en forma de coliseo lo posicionan como
uno de los recintos deportivos mas modernos del
pais. En este lugar, México disputard un encuen-
tro de la fase de grupos el 18 de junio. Por dltimo,
el Estadio BBVA de Monterrey, ubicado frente al
famoso Cerro de la Silla y reconocido por la BBC
en 2018 como uno de los estadios més bellos del
mundo, recibird a selecciones internacionales.

La gran final se celebrard el 19 de julio en el
MetLife Stadium de Nueva Jersey, mientras que
el partido por el tercer lugar se jugara en el Hard
Rock Stadium de Miami. Asi concluira un tor-
neo que promete ser inolvidable. ;Estds listo
para vivirlo?
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TRAVEL TALKS

cblos magic

No hay espacio para narrar las bellezas de nuestro pais, ni siquiera la be-

lleza del estado de Puebla, pero siempre se puede hablar un poco de la

belleza mexicana
Por Juan Llorente

Nuestro pais tiene tantisimo que ofrecer, cada rincén
dentro de nuestras fronteras es un fragmento de pa-
raiso culinario, un tesoro cultural, casi todos los cli-
mas, las mejores playas, conocimientos ancestrales,
mezclas religiosas, flora y fauna que te pueden arran-
car el aliento. Un mundo fabuloso dentro de nuestro
México. Para muestra un botén:

Se ha desarrollado un gusto y una altisima hambre
por los pueblos magicos. Esa experiencia que me re-
gresa, por lo menos, al siglo pasado. Caminar por
calles empedradas, comprar un helado hecho case-

ramente, sentir el rayo del sol entre casas campira-
nas que ahuyentan momentdneamente el ruido de
la gran urbe de mis sentidos. Tomarme un café de
olla, cdmo debe prepararse en forma para que sepa
inigualable, etc. Pues en el Estado de Puebla he en-
contrado algunos de los pueblos magicos que me han
cautivado celosamente. Vamos a darles una repasada,
para que preparen una salida cercana a la ciudad, que
no les cueste los ahorros de un mes y solo un par de
horas en carretera.

Ubicado al pie del Popocatépetl, lo cual ciertamente
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puede tener sus bemoles, pero hace mucho que ese
volcan, que es bellisimo, no da problemas serios, en
cambio ofrece una vista descomunal, Atlixco es co-
nocido como la capital de las flores y tanto visual-
mente como culinariamente, pocos se le comparan.
En la Sierra Norte de Puebla, los pies nos pueden si-
tuar en Cuetzalan del Progreso, un pueblo de calles
empedradas, con amaneceres tefiidos de bruma y
niebla que solo se disipa después de la hora del café
matutino, rodeado de los cafetales emblematicos del
estado, cascadas y montafias. Otro de esos lugares
que te transportan y te obligan a cuestionar los mo-
tivos para vivir en una ciudad aglomerada, ruidosa y
no en un paraiso como ese. Situado a unos 170 km
de la Ciudad de Puebla, a cinco horas de la Ciudad
de México. Es un lugar que garantiza el ver para creer.
También en la Sierra Norte de Puebla, en medio de
la niebla y las montafias que rodean a los campos de
arboles Manzanos imponentes, se encuentra un lugar
digno de ser llamado tesoro nacional, el famoso Za-
catlan de las Manzanas. Tierra de produccion de sidra,
una oda a los relojes. Uno de sus mayores atractivos es
el famoso puente de cristal desde el que se puede ver
un paisaje que te congelara el aliento. Ademas de sus
atractivos paisajes, senderos, tirolesas, y campos.
Estos tres son solo una pequefa muestra de todo lo
que puede ofrecer el estado de Puebla, que es solo
uno de los muchos secretos, tesoros y joyas de nues-
tro México.

El tema de los pueblos magicos nos habla siempre del
pasado y las raices, del origen y las cosas que se hacen
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a mano, que no se producen en masa, que no lo hay a
manos llenas. Cuando vemos una de esas tardes que
nos invita a recorrer los coloridos y empedrados ca-
minos de un pueblo en el que la gente te recibe por
sus calles con gusto y que comparten lo que ven y lo
que tienen sin pena alguna.

La historia de Puebla se remonta hasta el México pre-
hispanico, hasta las tierras que vieron pasar a Cortés
de camino a conocer la Gran Tenochtitlan, y en ese
entonces ya era tierra con influencia politica y cul-
tural en la region. Muchas veces me imagino a ese
destacamento de soldados, poniendo cara de sorpre-
sa cuando vieron la cadena de lagos y canales que
envolvian a la imponente ciudad de aquel momento.
Hasta la actualidad, Puebla es una de las piedras an-
gulares en el campo cultural, econdmico y politico de
nuestra orgullosisima nacién. La cantidad de pue-
blos, habitantes, paisajes, la produccién de alimentos
y el sinfin de beneficios que aporta a los visitantes y a
los locales es incuantificable. Dar una vuelta por Pue-
bla, sus muchas y remarcadas iglesias, su comida y su
historia puede hacer de tu paseo un viaje inolvidable.
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Diego Rivera, uno de¢ los grandes que
puso ¢l arte mexicano en el mapa

Uno de los iconos de México en el mundo si de arte y pintura estamos

Queria que

mis pinturas
reflejaran la vida
social de México
tal como yo la
veia, y mediante
mi vision de la
verdad mostrar

a las masas un es-
quema del futuro.

hablando. Un controvertido personaje, que le puede hablar a la humanidad

de la grandeza mexicana
Por Juan Llorente

Hay que hablar de México, de esta extraordinaria tierra
que nos vio nacer y que tan ocupados, preocupados y
entretenidos nos tiene. Que nos despierta amores, nos
arranca el aliento con todas las cosas increibles que nos
ofrece: Arte, comida, cultura, paisajes y mucho mas.
Nuestra historia es vasta y no podriamos narrar mu-
cho en tan poco espacio, entonces entremos en algun
personaje importante en nuestra cultura. ;Saben quién
fue Diego Maria de la Concepcién Juan Nepomuceno
Estanislao de Rivera y Barrientos? SI... leiste bien, ese
es el nombre completo del icénico Diego Rivera, un sa-
gitario que nacié el 8 de diciembre de 1886 en la ciudad
de Guanajuato. Gracias a su padre, un arduo trabajador
de los ferrocarriles quien logré una situacién cémoda
para su familia e inculcd, en ese muchacho, disciplina
y el buen habito de hacer cosas completas y en detalle,
para luego mandar a un jovencisimo Diego a la acade-
mia de San Carlos, en la Ciudad de México, donde fue
destacada su empedernida atraccién por el muralismo
primitivo y su indiscutible talento.

Obtuvo una beca para estudiar en Espania, en la acade-
mia de San Fernando, en Madrid. Pues ya estando en
Europa, porque no perderse un poco en el cubismo, en
el impresionismo y en el simbolismo en Paris, Francia.
Una prolongada estadia en Europa le dio a un genio
como ¢l las bases para entender el poder social del arte
publico, conoci6 a otros grandes como Picasso y Modi-
gliani, con Barque, etc. Obviamente, cuando regresé a
México, en 1921, su talento y educacién, su visién y dis-
ciplina lo habian puesto en el riel del tren a la grandeza.
No quiero entrar en este momento a la maravillosa y
terrible, deslumbrante y téxica relacion con Frida, diga-
mos que la agarrd chavita y se enamoraron brutalmente,
y como buenos genios y artistas, pues se hicieron, die-
ron y dijeron, todo lo bueno y malo que dos grandes de
esa envergadura se pueden decir, dar, hacer y deshacer.
sEstamos? La cosa es que se amaron hasta la muerte, y a
lo mejor eso es lo que importa.

Con todo el bagaje de su preparacion internacional y su
tendencia a una vision, llamémosle izquierdista, Diego



milité apasionadamente en las filas de los ideales co-
munistas en México, tanto él como Frida vivian bajo la
conviccion de que el arte debia servir al pueblo. En el
caso de Rivera, podemos ver claramente en sus obras
este pensar muy bien detallado. Basta con pasar frente al
teatro Insurgentes y detenerse cinco minutos a apreciar
la obra de Diego ahi. Ese Mural llamado “Historia del
Teatro en México” que superado por muy pocos y muy
contados, y muy talentosos. Pero bueno, esa no es su
obra maxima. Vamos a hablar de su trabajo, por favor.
En el Palacio de Bellas Artes podemos encontrar “El
hombre controlador del universo” Uno de los mura-
les que si supera a la mayoria de los grandes del mun-
do, hecho en 1934. Ni hablar del mural “Epopeya del
pueblo mexicano” que estd en el Palacio Nacional
en Ciudad de México, este tiene una historia ligera-
mente mas particular, porque lo inicié en 1929, pero
le agregd y lo retoco y lo extendié en 1951. Hay un
par de cosas hechas por él alrededor del mundo, San
Francisco, California, fue un lugar consentido para
Diego Rivera, un mural digno de la talla mundial en
la “Diego Rivera Gallery, City College of San Francis-
co” que se llama Unidad Panamericana.

La UNAM tiene un mural suyo llamado “La Creacién”
en el Anfiteatro Bolivar, le llev al hombre un afo entre

‘El Transportista de Flores’ imparte sencillez, pero exuda mucho simbolismo y

significado.

1922 y 1923. Una de sus primeras obras como muralis-
ta que le daria el nombre que alcanzé en vida y que lo
mantiene entre los grandes hasta hoy.

Volviendo a San Francisco, en el Museo de Arte Mo-
derno de esa ciudad, tienen un dleo sobre lienzo de
Diego que se llama “El Cargador de Flores”, esa fue
una creacion de 1935.

Y por supuesto que no vamos a irnos de aqui sin ha-
blar del “Suefio de una tarde dominical en la Alameda
Central” porque ya sabemos que al sefior Rivera, le
gustaba pintar al pueblo y para el pueblo. Fue uno de
sus ultimos murales, es una pieza extraordinaria insta-
lada originalmente en el “Hotel del Prado” pero tras el
terremoto que sacudi6 a Ciudad de México en 1985,
se construyd el Museo Mural Diego Rivera para prote-
ger esta obra en especifico y mantenerla en exhibicion
permanente. Es una obra que ofrece una mirada cri-
tica y satirica desde el México virreinal hasta la fecha.
No muri6 en la opulencia, fue afectado desde 1952
por cancer de prostata, esto le costé mucha de la for-
tuna lograda, su ultimo matrimonio fue con Emma
Hurtado, en 1955. Tuvo tres hijas, Marika Rivera, que
fue el fruto de una turbulenta relacién extramarital
con una reconocida artista del pincel, tal como Die-
g0, de origen rusa. Luego, Guadalupe Rivera Marin y
Ruth Rivera Marin, hijas de la Jalisciense Guadalupe
Marin Preciado con quien Diego sostuvo un matri-
monio desde 1922 hasta 1927.

Diego muri6 de un infarto el 24 de noviembre de 1957,
tenia 70 afios, el gobierno de ese momento decidi6 darle
sepultura en la Rotonda de las Personas Ilustres, donde
aun reposan sus restos y se guarda la memoria de un
verdadero artista mexicano.

DIEGO RIVERA, fue un
pintor realista, cubis-
ta y muralista mexi-
cano. Es conocido por
sus obras pictéricas
de alto contenido
politico y social en
edificios puiblicos.
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¢QUE CAFE PRODUCE
MEXICO?

En Meéxico predomi-
nan las variedades de
Ardbica, con las mds
tradicionales como la
Typica (Criolla) y el
Bourbon, ademds de
otras de origen brasi-
lefio como el Mundo
Novo, Maragogipe y
Caturra.

SELECTION

ALMANEGRA

Rincones magicos: cafcs
escondidos de la Ciudad de México

Descubrir nuevos lugares en la Ciudad de México es dificil

ero aqui nos

tienes a nosotros

ara llevarte de paseo por ella y sigas con tu labor de

maravillarte de esta enorme Ciudad
Por Yasser Romos

Es imposible creer que la Ciudad de México no ten-
ga rincones secretos. Asi que si eres un aventurero
gourmet, disfrutas de las buenas pléticas con amigos
o tu pareja, o simplemente deseas relajarte y disfrutar
de un buen café, aqui te dejamos estas opciones que
muy probablemente no conozcas, pero que en defini-
tiva deberias visitar, ya que son parte de una ciudad
con rincones que desean ser encontrados.

ALMANEGRA CAFE

Esta cafeteria con tres sucursales en la Ciudad de Mé-
xico, una en la Alcaldia Cuauhtémoc y dos mas en
la Alcaldia Benito Juarez, rinde culto y homenaje al
café como se merece, son espacios silenciosos en los
que se respira un aura de verdadero amor al café y
sus acompaiiantes, de colores sobrios y claros en su
mision: preparar un café fuerte, suave y que te trans-
porte a sus verdaderos origenes.

CAFE BAGDAD

Este hermoso café esta custodiado por el tiempo y
su comunidad, esa huella no la abandona y durante
70 anos ha sido simbolo del buen café. Ubicado muy
cerca del metro La Merced, frente a la “Plaza de la
Aguilita’, donde se cuenta que los mexicas se encon-
traron al aguila devorando a la serpiente. Actualmen-
te puedes visitarla y apreciar obras de arte, su capilla
dedicada a San Judas Tadeo y dejar tu propia huella
en uno de sus murales y, por supuesto, tomar su deli-
cioso café recién tostado.

CAFE INKA YANI

Los lugares pequefios se han convertido en un sin6-
nimo de confort, este café sobre Av. Cafetales en la
Alcaldia Coyoacan, fue creado por dos hermanos,
quienes viajan constantemente a Oaxaca a conocer
a los caficultores y sus parcelas para traer café de pri-
mera calidad. Aqui lo mas importante es el proceso,
dignificar el trabajo que se da en todo el camino de
produccién y comercio del grano, desde su cultivo
hasta el bien merecido pago a su agricultor. Por ello
no solo encontraras una vibra alegre y acogedora en
sus asientos y su hermoso mural con historia, sino
que también son un centro de distribucion del ver-
dadero café.

CAFELEERIA

Por supuesto que no podiamos dejar de lado la her-
mosa combinacién de libros y café. La Cafeleeria
es un laberinto de libros, un espacio independiente
donde es facil perderse y encontrar tantas historias
que el mismo café no sera suficiente para satisfacer
tus deseos de lectura y descanso. Estd ubicado en
San Francisco Culhuacén de San Juan en la Alcaldia
Coyoacan. Este rinconcito ofrece bebidas de origen
Chiapaneco, cafés organicos y mucha cultura, algo
que sin lugar a dudas no te puedes perder.

La CDMX es una ciudad de sorpresas y te hemos
compartido un poco de lo que ella tiene para ofrecer-
te. Busca un merecido descanso y aventurate a descu-
brir estos magicos rincones.
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