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CARTA AL BUEN LECTOR

Amado lector, el verano es de las estaciones favoritas para el desahogo
y reflexion en todos los sentidos, es la mitad del afio lo que nos llena o
nos deja pendientes para poder ir concluyendo hacia la segunda parte.

En esta ocasion, hemos decidido sacar el maximo provecho de este her-
moso y caluroso afio. El verano es ideal para que aproveches y conozcas
mas de este extraordinario pais llamado México, donde encontrards en
cada articulo especialmente disefiado y que te servira de guia para planear
las vacaciones perfectas.

En estas paginas encontrards informacion para viajar ya sea a un pueblo
magico o alglin rincén de los maravillosos estados que forman parte
de nuestra hermosa Reptiblica Mexicana, o bien, sugerencias de viajes a
otros lugares en el mundo. La manera mds sencilla de empezar podria
ser con los pueblos magicos recién nombrados y que serdn una excelente
opcién de escapada de fin de semana, o también nuestros destinos este-
lares que te tomardan mds tiempo para disfrutar.

Desde playas, bosques y naturaleza, hasta museos y castillos medievales
podras encontrar en esta edicidn especialmente disenada para ti. Puedes
compartir tus viajes o sugerir a amigos a realizar alguno también, ya que
descubriras opciones vanguardistas de moda, tecnologia y nuevas estra-
tegias de como hacer tu viaje mas divertido, interesante y responsable.

Como parte de nuestro compromiso, también buscamos comunicar lo
que las empresas estan realizando en pro del cuidado del medio ambiente.
Como has podido sentir y confirmar, el cambio climatico esta afectando
varias regiones y los entornos naturales, por eso es muy importante estar
informado sobre como podemos viajar mejor para reducir el impacto que
dejamos en los lugares que disfrutamos cuando viajamos.

Esperamos que esta edicion sea de tu agrado, como todas las que hacemos
para ti con mucho cuidado y carifio, siempre procurando aportar para
que tus vacaciones puedan ser un memorable recuerdo que te lleve a pasar
momentos fabulosos en compaiifa o en solitario en el entorno ideal para
que todo lo mejor suceda. jDisfruta la energia de la vida!, y no olvides que
viajar es de las cosas mas lindas que te podran suceder este hermoso verano.

Haydeé Turrubiates
Publisher
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Gourmet Room

Vive noches llenas de sabores y grandes
conversaciones con una membresia
dnica. Encuéntrala

Por: Jaydeé Turru

Haremos un viaje gastronémico por un club de
membresias diseniado exclusivamente para los
amantes del buen comer, el buen beber y el formar
el maridaje perfecto.

El concepto de Gourmet Room nace de la necesi-
dad de generar para los comensales un ambiente
propicio para la charla interesante y amena que se
da en ambientes nicos y relajados, y en los que el
aprendizaje se vuelve placentero.

Gourmet Room suma marcas para poder crear el
ambiente armonico donde aprendes de manera
divertida sobre temas de interes comun, mientras
consumes finas combinaciones de alimentos y be-
bidas selectas especialmente disefiadas para estas
ocasiones especiales.

Esta atmosfera tinica se da con grupos de personas
a las que les encanta la degustacion de comida y
bebida, por lo que se crea el concepto de maridaje
perfecto entre trufas, vinos, caviar y demas en una
experiencia que sin duda te dejard un gran sabor
de boca.

Este concepto de eventos donde el menu es creado
exclusivamente para la experiencia del dia citado
te otorgara la oportunidad de convivir y conocer
gente nueva que comparte los mismos placeres. La

invitacion es personal e intransferible y no podras
encontrarla en ninguna parte a menos que alguno
de los socios te invite. GR crea un ambiente donde
te sentiras con la libertad de conocer nuevos amigos
que compartiran contigo una maravillosa velada.
Siendo fiel al ideal de la marca, GR se suma a grandes
empresas y restaurantes especialmente seleccionados
por su disefio memorable, sus altos estaindares de ser-
vicio y un menu que derrocha exquisitez y lujo para
que tu experiencia sea realmente nica e irrepetible.
Todos los alimentos seleccionados son de alta calidad
y provienen de marcas que desean ser parte de tu vida,
empezando por Gourmet Room. Tendras la oportu-
nidad de conocerlos de primera mano y conseguirlos
después con descuentos especiales ofrecidos s6lo a
través de los diversos canales de GR. Ademas, con la
explicacién que viene acompanada de la degustacion,
los expertos de producto te sugeriran cudles pueden
resultar las mejores combinaciones. Conoce el ver-
dadero origen de los alimentos de viva voz del chef y
disfruta de la conjuncién perfecta que se disend esa
noche para ti, maridando con los mejores vinos.

Date cita con los expertos que te llevaran a tener
una noche de conocimiento, maridaje y ambiente
unico.

Mais informacion sobre membresias a través de la
pagina: gourmetroom.net
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_a mejor
del mundo

Elena Reygadas fue galardonada por su restaurante Rosettaq,

en CDMX

Por: Jessica Kler

El premio femenino del aiio 2023 de
The Worlds Best 50 Restaurants ha
sido otorgado a la chef mexicana Elena
Reygadas, cuya cocina destaca por la
incorporacién de la naturaleza del pais,
asi como la defensa de los platillos tra-
dicionales y la biodiversidad indigena.
Reygadas lidera el restaurante Roset-
ta en el corazon turistico de la capital
mexicana. Empez6 su carrera con fuer-
tes influencias italianas -que mantiene
en la actualidad- y su proyecto comen-
z6 con una produccién propia de pastas
hechas a mano. Poco a poco, Rosetta fue
evolucionando y sus platillos se fueron
alejando de las carnes para acercarse a
la tierra. Actualmente, su menu es una
creacién a base de materias primas pu-
ras con un proceso culinario que busca
la intensa armonia de los colores, olores
y sabores.

Este afio, México exhibid su rica tra-
dicién culinaria, propia de su extenso
territorio con gran diversidad de climas
y costumbres. Elena Reygadas fue ele-
gida mejor chef femenina 2023 por The
World’s 50 Best Restaurants, una de las
principales listas gastronémicas mun-
diales, en la que votaron 1.080 expertos
culinarios de 27 regiones del mundo
-escritores, criticos gastrondmicos y
restauranteros, entre otros-, en un pro-
ceso auditado por Deloitte.

La ceremonia de The World’s 50 Best
Restaurants se celebro el 20 de junio en
Valencia, Espaia. El primer puesto lo
obtuvo el peruano Central.

“Soy cocinera en una ciudad enorme,
pero me gusta seguir a la naturaleza. El
mundo estd tan homogeneizado que es
vital que cada quien use ingredientes
arraigados a su territorio para conser-
var la biodiversidad del planeta y la cul-
tura’, menciona Reygadas.

William Drew, Director de Contenido
de la lista de los mejores restaurantes
del mundo, expresé su gran honor al
otorgar este premio a una chef, quien
“estd abriendo el camino para futuras
generaciones de lideres femeninas en
México”

En el dia a dia, Raygadas tiene el alma
dividida entre su cocina y la reposte-
ria. La terraza de la panaderia Rosetta,
ubicada a pocos metros del restaurante
insignia, siempre estd llena de lugarefios
y turistas que se turnan durante todo el
dia para probar sus deliciosos manjares,
como el rollo de guayaba, que se ha con-
vertido en el clasico de la casa.

hef
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Descubre las Bodegas Henri
Lurton y sus vinos mexicanos
con raices francesas

Por: Jessica Kler

Henri Lurton, reconocido propietario de
un prestigioso Grand Cru Classé y del
Chateau Brane-Cantenac en Margeaux,
una de las zonas que alberga los vinos
mas finos de Bordeux, en el Médoc, ha
creado una fusién interesante entre sus
origenes y la peninsula de Baja California.
Respaldado por sus
hijos Vincent y Nico-
l4s, quienes forman
parte de la quinta ge-
neracién dedicadaala
elaboracion de vinos,
ha decidido apostar
por el gran potencial
vitivinicola de la re-
gion mexicana. Hoy,
encontramos  vinos
llenos de personali-
dad, que cuentan la
historia de dos regio-
nes completamente
distintas.

En el afio 2014, Henri Lurton llegd a Mé-
xico con el propdsito de encontrar las
zonas ideales para el cultivo de la vid,
poniendo especial atencién en el Valle
de Guadalupe y San Vicente. Finalmen-
te, en el ano 2015 inaugurd oficialmente
Bodegas Henri Lurton México, donde se
elaboran vinos que fusionan la rica cul-
tura vinicola mexicana con la tradicion
francesa.

A lo largo de generaciones, el negocio de
la familia Lurton ha estado estrechamente
ligado al apasionante mundo del vino. Su
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arbol genealdgico cuenta con un legado
de mas de 30 proyectos vitivinicolas alre-
dedor del mundo. La pasién por el vino
y el compromiso con la excelencia se ha
ido transmitiendo de generacién en ge-
neracion, estableciendo un sélido legado
familiar en la industria vinicola a nivel
global.

La endloga Lourdes Martinez trabajo des-
de los comienzos de la bodega mexicana
para ahora dejarla en manos de Vincent
Lurton para hacer de este un proyecto
completamente familiar. “Valle de Gua-
dalupe fue siempre
el lugar donde pen-
samos construir una
bodega; estamos ena-
morados de la zona”
comenta su hermano,
Nicolas Lurton.

Las variedades selec-
cionadas fueron elegi-
das cuidadosamente,
con una estrecha co-
nexion y dependencia
del suelo, buscando
captar y transmitir
las caracteristicas unicas de cada terroir.
Las variedades que podemos encontrar
en Bodegas Henri Lurton son Syrah, Ne-
bbiolo, Cabernet Sauvignon, Sauvignon
Blanc y Petite Syrah.

Laregion de Margeaux en Francia es reco-
nocida por producir vinos excepcionales,
conocidos por su sutileza y elegancia, asi
como por sus perfiles aromaticos suma-
mente complejos. Estas caracteristicas se
ven magnificamente representadas en los
vinos de Bodegas Henri Lurton en Baja
California, creando vinos que reflejan la
esencia y el encanto de ambos mundos.
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Conoce Terra Noble, un espa-
cio rodeado de creatividad y
misticismo para reconectar
contigo mismo
Por: Michelle Lucas

En medio de la naturaleza de Puerto
Vallarta, resguardado entre la monta-
Na y el mar, se encuentra Terra Noble:
un espacio de ar-
monia donde se
explora y activa
la creatividad del
cuerpo, mente y
espiritu.

Para re-conocer-
nos y re-conectar
con nuestra ver-
dadera esencia,
dejar que nues-
tra alma hable y
nuestro  cuerpo
disfrute y descan-
se, €es necesario
adentrarse en la
naturaleza y re-
cordar de ddnde
venimos.

Terra Noble fue
fundada en 1992
por Jorge Rubio,
un artista, dise-
nador y sofador,
cuya vision vy
magia estdn pre-
sentes en cada
rincon de este
bello lugar. Su legado es un recuerdo de
amor, creatividad, sencillez y nobleza.
Hoy, el espacio es considerado en la ciu-

Casa Gio

2 Dormitorios

1 a 6 Huéspedes

2 Baros

Ecléctica, exdtica
y elegante, esta ca-
sona combina lujo
y comodidad en
equilibrio perfec-
to en sus amplios
espacios. Casa Gio
es el espacio ideal
para el descanso,
la reconexién con
la naturaleza y el
romance con Vis-
tas inimaginables.
Estas  vacaciones
de verano, no de-
jes de visitar Terra
Noble y renueva
la energia para
llamar al Ser Su-
perior que habita
en ti.

dad como un centro de sanacion dnico
en la Selva Vallarta, y aqui se realizan
talleres holisticos, ceremonias de te-
mazcal y cacao, y
muchas otras te-

Villa Kenia )

1 dormitorio rapias basade.ls’ én
2 huéspedes la . cosmovisién
1 bafio nativa que en-

tiende el cuerpo
y el espiritu como
un todo.

Disfruta de ac-
tividades como
terapia de soni-
dos, ecstatic dan-
ce, ceremonias
grupales dentro
del temazcal, asi
como  experien-
cias de bienestar
como terapias de
spa: masajes, €jer-
cicios de respira-
cion y sesiones de
yoga guiadas por
profesionales.
Por si fuera poco, Terra Noble goza de
hospedajes con comodidades tnicas
que hardn que tu estadia se alargue.

Este espacio esta
ubicado en la parte
mds alta del centro
y rodeado por la
reserva ecologica
“Agua  Azul” en
medio de la exu-
berante selva de
la Sierra Madre
Occidental. Es un
lugar intimo para
celebrar  eventos
especiales disfru-
tando de la mejor
vista del centro de
Vallarta y la bahia.




Gobierno
de Michoacan
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Grupo lberostar presenta no-
vedosas tendencias aplicadas
para obtener mejores resultados
en cuanto al cuidado del medio
ambiente

Por: Jaydeé Turru

Tenemos muchas opciones de poder
prevenir y cuidar el planeta ahora que el
cambio climdtico se ha venido acrecen-
tando. En este viaje del cual te contaré
aprendi porque los arrecifes de coral
son tan importantes y los beneficios que
aportan los ecosistemas marinos a las
playas en todo el mundo.

Los programas de prevencién y cuida-
do que actualmente han adoptado los
hoteles por el cambio de temperaturas,
tanto en aguas maritimas como terres-
tres, ha desequilibrado los ecosistemas,
pero esta vez el dafio puede llegar a ser
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iso con la naturaleza

irreversible y de gran impacto para la
humanidad y el mundo.

En el viaje para conocer el trabajo de
Grupo Iberostar encontré gente suma-
mente comprometida con la naturaleza
que trata de atender y hacer entender a
la gente la importancia de los ecosiste-
mas sanos con programas como el Co-
ral Lab y Wave of Change.

Esta historia comienza con ‘la Hermo-
sa, como la bautizé Ari, la biéloga del
complejo que se encarga de estudiar, re-
producir y reinstalar al coral frente a las
costas de Iberostar Paraiso en México, y
‘la Nonna’ -que es como la abuela, por la
edad y por los cientos de pececitos que
nadan sobre ella-, la favorita de Vianey,
oceandloga del Coral Lab. Estas dos cla-
ses de coral forman parte del arrecife
que los expertos del Grupo han logra-
do recuperar tras la devastacion que
los huracanes dejan mientras estudian
cdmo adaptarlos a los nuevos cambios.
El arduo trabajo y la labor del equipo

consiste en experimentar con especime-
nes como la Hermosa y la Nonna, obser-
vando el comportamiento una vez que
son sometidos a varios cambios contro-
lados de calor dentro del laboratorio, en
un equipo disefiado para esto, para ob-
servar si los corales pueden adaptarse al
cambio de temperatura del agua en las
regiones y de qué manera pueden seguir
viviendo. Para eso, también los repro-
ducen a través de un sistema llamado
micro fragmentaciéon que permite que
las especies se multipliquen.

El ecosistema que forman los arrecifes
de coral no solo sirve para que ellos
vivan, sino que cumple con multiples
funciones y beneficios para toda la vida
marina y terrestre a su alrededor. Algu-
nas de sus funciones mas importantes
es que ayudan a detener el impacto de
las olas que llegan a la orilla y que de
no estar ahi erosionarian las playas, oca-
sionando que estas desaparezcan poco
a poco. Ademas, los peces que viven y
conviven en estos corales también se ve-
rian afectados pues no tendrian donde
protegerse y alimentarse.

Otro fenémeno que debemos dete-
ner es el escape de algas que viven
también en estos corales y que son la
principal fuente de comida de estos
increibles animales. ;Si!, los corales
son animales y se dividen en dos for-
mas, los suaves y los rigidos, y estos a




su vez tienen varias especies que per-
tenecen al grupo de los cnidarios -ani-
males unicelulares con una historia de
existencia de mas de 600 millones de
afios- que incluye a las medusas, las
hidras de mar y las anémonas.

El aumento de la temperatura en nuestro
planeta, combinada directamente con
amenazas de contaminaciéon del agua
por quimicos (aerosoles y protectores
solares por ejemplo), aguas residuales y
sobre pesca, estresan a los arrecifes de
coral. Los corales se alimentan de zoo-
plancton (micro crustaceos) y algas que
viven dentro de ellos y les generan el 80%
del alimento que necesitan para vivir.
Al estresarse, los corales duros expulsan
zooxantelas simbidticas, que son estas
pequenas algas que viven en ellos y con
las que hacen la fotosintesis. Al quedarse
sin estas algas, dejan visible y expuesto el
esqueleto blanco del coral y, si permane-
ce asi mucho tiempo, mueren.

Los arrecifes de coral brindan tridimen-
sionalidad al ecosistema marino ocu-
pando el 1% del espacio y albergando al
25% de las especies en el mar. Habitantes
como el cangrejo rey y las langostas son
los encargados de mantener limpios los
arrecifes, ademas de los pececillos que ha-
bitan ahi. Los corales crecen lentamente
dependiendo de la especie, ya sea 1 cm al
afio o bien 1 cm al mes en el caso de la
cervicornis y la palmata, y pueden llegar a
medir 3 metros. Por eso es tan importante
cuidarlos y mantenerlos creciendo.

La forma en que podemos ayudar es
usando productos biodegradables, ami-
gables con el ambiente, sobre todo en
protectores solares que son recomenda-
dos para el cuidado de la piel; disminu-
yendo la sobre pesca y visitando lugares
con programas de proteccion, preven-

ci6én y restauracion de ecosistemas, asf
como hoteles eco-friendly, ya que al vi-
sitarlos promovemos que la proteccién
crezca y se fortalezca.

Disfrutar de la naturaleza es un com-
promiso de todos y ayudar a con-
cientizar a las personas es trabajo de
todos. En Iberostar se han compro-
metido a conservar e incorporar mas
programas que ayuden al cuidado del
medio ambiente.

Wave of Change, el programa de sos-
tenibilidad de Iberostar a nivel mun-
dial, también estda implicito en toda la
cultura de las propiedades: como par-
te de su contribucion incorpora tec-

nologia de punta que ayuda al manejo
de residuos alimenticios para reducir
hasta ocho mil toneladas de CO2, con
el 50% de esta cifra generada por el
desperdicio de comida. El programa
Winnow les permite utilizar inteligen-
cia artificial en sus cocinas permitien-
do mejorar la experiencia del cliente y
la calidad del servicio.

Por otro lado, el sistema Vero elimina el
uso de botellas de plastico: en las habi-
taciones, encontraras botellas de vidrio
que sirven para llenarlas con agua cuan-
tas veces lo necesites.

El compromiso de Grupo Iberostar
estd mas activo que nunca. Solo fal-
ta que ti te comprometas como via-
jero informado a utilizarlo, cuidar el
entorno y prevenir el dafo. Iberostar
esta decidido a cumplir para que td, tu
pareja o toda la familia puedan disfru-
tar de unas vacaciones totalmente di-
vertidas, responsables y que dejen una
sensacion de bienestar y la conciencia
de que este mundo podra ser mejor si
todos asi lo deseamos.
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Dos plataformas digitales
impulsan la competitivi-
dad y el turismo de los 177
Pueblos Magicos de México
Por: Guadalupe Sixto

La industria de los viajes y el turismo
esta en constante cambio y evolucidn,
por ello es imprescindible integrar la
innovacion digital a la organizacién de
viajes: desde elegir un destino y planifi-
car un itinerario, hasta reservar vue-
los y otros medios de transpor-
te. También la digitalizacion
se reflere a la generacién
de ofertas que se adapten
a las necesidades de los
viajeros.
Basados en esto, la Con-
federacion de Camaras
Nacionales de Comer-
cio, Servicios y Turismo
(Concanaco Servytur) y la
Asociacién de Secretarios de
Turismo (Asetur) trabajan en con-
junto para fomentar la competitividad
del turismo en México.
Con este fin, desarrollaron la pagina
Conoce México, una guia turistica
con informacién de cada rincén de
los Pueblos Magicos, sitios arqueologi-
cos y otros destinos clave, y la platafor-
ma Concaclick, una plataforma digital
que reune desde abarrotes y fruterias
hasta hoteles en todo el territorio na-
cional. Asi, facilitando a los viajeros el
acceso a informa-

cidn, recursos y experiencias, los Pue-
blos Magicos de México podran poten-
ciar su oferta turistica.

Aqui un recorrido por algunos Pueblos
Magicos y los atractivos turisticos que
los representan.

Bacalar, Quintana Roo

Este maravilloso Pueblo Madgico es
una comunidad del estado de Quin-
tana Roo rodeada de naturaleza. La
Laguna de Bacalar o Laguna de los
Siete Colores es un cuerpo de agua
de un color cristalino azul turquesa y
una arena blanca muy suave. Se puede
realizar turismo de aventura, cultural e
histdrico, ademas de visitar sus impre-
sionantes campos de golf.

Bernal, Querétaro

Enmarcado por la Peiia de Bernal, el
monolito mas grande de México, este
municipio queretano es un remanso de
paz y tranquilidad, idéneo para relajar-
se del ajetreo citadino. Por el centro de
Bernal se encuentran tiendas de dulces
tipicos, comida y artesanias. Los textiles
son elaborados en telares de 100 afos
de antigtiedad.

Cholula, Puebla
Esta ciudad se encuentra construida
sobre los cimientos de una gran comu-
nidad indigena, y

una de sus vistas Los Pueblos
mas famosas es la Mdagicos son
iglesiadel Santua-  designados

rio de los Reme-  por la Secretaria
dios conelvolcin  de Turismo de
Popocatépetl de México para fo-
fondo. Destaca el mentar las tradi-
Museo de la Ta-  ciones y cultura
lavera, donde se de las entidades
puede conocer la  con este distintivo.
evolucion de este
tipo de ceramica
desde el siglo XVT hasta la actualidad.

Comalag, Colima

Este pintoresco pueblo fue la inspira-
cién del escritor mexicano para crear
su novela “Pedro Paramo”. Entre sus



!

Actualmente son

177

los Pueblos Magicos
con los que cuenta
México.

son perfectas para una cone-
xioén inigualable con el mar.

gue por las casas de teja
y adobe que adornan sus calles.
Una de las festividades mas co-
nocidas en Patzcuaro es el Dia
de Muertos que se ha vuelto una
tradicién imperdible.

caracteristicas, sobre-

salen sus calles empedradas y sus casas
blancas con techos de teja roja. Es un
destino ideal para alejarse del bullicio
de la ciudad y caminar o hacer cabal-
gatas entre las faldas del volcan de Co-
lima; también cuenta con una zona de

aguas termales. Tequila, Jalisco

Este municipio ofrece un re-
corrido por la tradiciéon aga-
vera en México: el campo, la
cosecha, la conservacion
y todo el proceso de
elaboracion del te-
quila, la bebida em-
Mani, Yucatén blemética de nues-
Este Pueblo Magico es idéneo tro pais. Es el
para conocer las tradiciones y primer Pueblo
herencia de la cultura maya, des-  Magico inteli-
de las técnicas de bordado textil gente de México,
con la que se elaboran huipiles, ya que a través
hasta la gastronomia tipicacomo de una aplica-
el Poc Chuc, que es carne de cer-  ci6n tecnoldgica
do asada con jugo de naranja y se puede conocer
especias. Otra de las tradiciones toda la oferta tu-
milenarias que se puede conocer ristica del destino.
en Mani es la extracciéon de la
miel de abeja en ruta que recorre
30 meliponarios.

Creel, Chihuahua

Siendo la puerta de entrada a las Ba-
rrancas del Cobre, una de las principa-
les caracteristicas de este Pueblo Ma-
gico son sus impresionantes paisajes
y la belleza natural que lo rodea. Es el
punto de partida para recorrer el Che-
pe v la sierra Tarahumara, y su Parque
de Aventuras retne actividades como
tirolesas, caminata por puentes col-
gantes y ciclismo de montana.

Xilitla, San Luis
Potosi
Este poblado de la Huasteca Po-

Loreto, Baja California Sur
Entre el desierto y el mar se encuen-
tra este Pueblo Magico que al ser muy
pequeiio puede disfrutarse caminando
para apreciar la arquitectura colonial
de sus calles. Tiene cinco islas: Dan-

zante, Carmen, Coronados, Montse-

rrat y Santa Catalina, cuyas playas
de apacibles aguas y suave arena

Patzcuaro, Michoacan

Es un pueblo fundado por la

comunidad purépecha, es una

joya arquitectonica colonial pues

cuenta con numerosos templos

catdlicos de estilo barroco, se
distin-

tosina es conocido por su jardin
surrealista, obra del escultor bri-
tanico Edward James. Ademads
de este atractivo, también hay te-
mazcales en Xilitla y una impre-
sionante cascada, propia de los
atractivos naturales de este Pue-
blo Magico. Algunos
platillos tipicos son
el café organico y el
pan de queso.
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Conexion, ceremonias ancestra-
les y riqueza cultural te esperan
en este hospedaje inmerso en la
jungla

Por: Michelle Lucas

México se ha convertido en el pais que
todos quieren visitar y sus atractivas
playas son el motivo principal para ser
reconocido como el destino turistico
actual.

Una de las locaciones clave es Punta

Mita, en Nayarit, una region costera
que pareciera haber salido de un suefo.
Gracias a su bella y fina arena blanca y el
color de sus aguas turquesas, este lugar
se ha vuelto uno de los destinos favori-

tos de los viajeros. Ahi, envuelto en la
naturaleza, NAVIVA de Four Seasons
Resort Mita, se ha vuelto el favorito de
quienes buscan algo mas alla de lo con-
vencional.

Se trata de un resort modular con 15
exclusivas tiendas de lujo inmersas en
la jungla. Las mas de 19 hectareas de
bosque tropical que lo rodean y su im-
presionante vista al Océano Pacifico te
robaran el aliento.

NAVIVA tiene dos opciones de aloja-
miento con capacidad para 2 personas.
Ambas cuentan con una cama king size
y la diferencia entre ellas es el espacio:
la Luxury Tent tiene 116 m2 y la Grand
Tent va de 149 a 160 m2 de espacio inte-
rior y exterior.

Mas alla de ser un glamping con mucho
estilo, NAVIVA ofrece una verdadera
experiencia que te llevard a conectar
con tu espiritualidad. A través de las
experiencias Signature NAVIVA, la
tradicion local se hace notar, pues hay
distintas experiencias inspiradas en los
conocimientos ancestrales de la zona de
Bahia de Banderas en Nayarit.

Para vivir al maximo tu estadia, puedes
explorar las caminatas en medio de la
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jungla y las montafias cercanas, o desa-
fiar tu cuerpo y mente en un temazcal
tradicional. Otras actividades imperdi-
bles son el viaje de sanacioén con soni-
dos, y las sesiones de yoga con vista al
mar y, por supuesto, el baiio de estrellas.
Con el objetivo de construir conexiones
entre sus huéspedes y propiciar la des-
conexién mental de la rutina, el Four
Seasons Punta Mita tiene un sistema
todo incluido que cubre todas las co-
midas, refrigerios y bebidas. También
incluye un tratamiento de spa de corte-
sia y actividades comunitarias diarias,
asi como momentos improvisados para
realmente vivir en la jungla nayarita.
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El hotel Rancho Pescadero es un oasis
en la'costa de Baja California Sur

Por: Roland Robleda Gémez

Situado en la imponente costa de Baja
California Sur, se localiza un majes-
tuoso resort que fusiona naturaleza,
lujo y confort. Su nombre es “Rancho
Pescadero” y constituye el primer ho-
tel que se abre dentro de la cartera de
The Unbound Collection de Hyatt en
México.

Este fascinante lugar, fue redisefiado
por la arquitecta mexicana Alejan-
dra Templeton. Mide 12 hectéreas y
cuenta con 91
habitaciones ¢Cémo llegar?

y 12 villas que El aeropuerto mas
ofrecen vistas cercano es de Los
inigualables Cabos y el traslado
tanto al Océano hasta el hotel dura
Pacifico como aproximadamente
ala Sierradela hora y media.
Laguna, lo que
permite a los
huéspedes disfrutar de espectaculares
puestas de sol desde la comodidad de
su cama. Cada villa estd equipada con
piscina privada, fogata y una ducha al
aire libre.

La gastronomia es otra parte destaca-
da de la experiencia en Rancho Pes-
cadero. En el corazén del huerto del
hotel, el restaurante Botdnica, dirigi-
do por el chef Sandro Falbo, ofrece ve-

*

getales recién cultivados, carnes orga-
nicas cocinadas a fuego vivo, selectos
vinos y cocteles artesanales.
Una segunda recomendacién es Ka-
hal, que acaba de abrir sus puertas
frente al mar y sirve exquisitos plati-
llos elaborados con ingredientes lo-
cales y de temporada. Su especialidad
indiscutible son los mariscos.
.El complejo también alberga una al-
berca semiolimpica, un gimnasio y

el Boténica

I Spa, que abar-

Atractivos ca 3322 ‘e
cercanos

tros cuadrados.
El pueblo mdgicode ;.0 4o sus

Todos Santos selr e;(; aspectos  mds
cu'entra i soho destacados es el
IS ORI sauna revestido

con una pared

de sal del Hi-
malaya. Asimismo, aqui los huéspedes
pueden elaborar sus propios produc-
tos organicos utilizando plantas de los
jardines del hotel.
Disefiado para ofrecer un entorno de
desconexion y de cuidado del cuerpo
y la mente, Rancho Pescadero es el
destino perfecto para relajarte en un
entorno natural y descansar del aje-

_ treo de la ciudad. '
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la revolucion tecnolégica

El uso de datos biométricos
y la lectura facial facilitan el
proceso de renta de autos
en Avis

Por: Enrique Serna

El avance tecnoldgico ha permeado en
cada aspecto de las activi-
dades cotidianas y el

sector del turis-
Av I S @

mo no es la ex-
QUICKPASS

cepcion. Hoy

en dia, es el
propio tu-

rista quien
decide la
forma de
programar

sus  viajes,
hospedarse,
consumir  ali-
mentos o trans-
 portarse.  Ademds,

iométrica permi-

B| Moving on

~nuevos dispositivos y el
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nocimiento facial que AVIS introdujo
recientemente en México, Quick Pass.
Presentado en el marco del pasado
Tianguis Turistico 2023, en Ciudad
de México, Quick Pass utiliza el rostro
como llave del vehiculo, para verificar
la identidad y revisar los detalles de
la renta de manera mds sencilla desde
cualquier teléfono celular. Al eliminar
los tramites presenciales, este !
ahorra tiempo valioso para di far
mas de lag_g_)egex-'rénef?s‘ del viaje.

QUICKPASS

El sistema no tiene costo para los clientes
de Avis, y para utilizarlo solo es necesario
registrarse en su pagina web y seguir un
procedimiento sencillo: tras reservar el
auto online, se debe hacer un pre-regis-
tro con una identificacién oficial, licen-
cia de conducir y la toma de una selfie.
Tras ello, se obtiene un cédigo QR que
se debe presentar al momento de firmar
el contrato en el mostrador. Quienes ya
tienen una cuenta en Avis solo necesitan
ratificar su identidad con su documenta-
cién en la oficina de renta.

Unico en México y Latinoamérica,
Quick Pass contribuye también a la se-
guridad del viajero. El vehiculo rentado
solo se abre al identificar el rostro del
conductor, por lo que nadie puede ha-
cer uso del mismo sin la supervision del
cliente. Ademds, toda la informacién de
renta es resguardada bajo los mas deli-
cados protocolos de proteccion de datos
personales.
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El auto que reserves o prepagues siempre
estara apartado y disponible solo para ti.

Renta un auto en Avis.mx y obtén

Escanea el cédigo QR
para aprovechar esta promocion

*Aplican términos y condiciones
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llena de historiq,
colory sabor, con sitios que in-
vitan a la aventura y reflexion
Por: Enrique Serna

Una tierra

La India es uno de los sitios mds enig-
maticos del mundo: resguarda una
cultura legendaria que ha traspasado a
otras latitudes y una sociedad moderna
que se enorgullece de su historia.

Tierra vibrante y colorida, llena de sa-
bores, escenarios incomparables y mu-
cha espiritualidad, la India es el destino
ideal para explorar sitios histéricos y
descubrir tesoros invaluables que fasci-
nan e invitan a la introspeccion. Entre

conecta a Delhi, Agra y/Jaipur.

En el vértice superior, la capital Delhi es
garantia de esoterismo. Un crisol de cul-
turas y épocas que se admiran al cami-
nar sus calles, entre las que se encuentra
una de las mezquitas mas grandes del
pais, Jama Masjid. Estar frente a ella es
una experiencia imborrable.

Hay mucho que ver, pero los sitios im-
perdibles son Raj Ghat, el monumento
dedicado a Mahatma Gandhi, y el com-
plejo Qutub Minar, el monumento isld-
mico mas antiguo del mundo. Tampoco
hay que perderse el Fuerte Rojo, para el
cual, cualquier calificativo queda cor-
to. Si hay poco tiempo conviene usar el
transporte local para llegar a cada punto
de interés, pero lo mejor es andar por las
calles, cruzar los parques y detenerse en
los mercados para disfrutar de la gastro-
nomia y folclor tipicos.

A unos 180 kilémetros al sureste se en-
cuentra Agra, cuya postal de presen-
tacién es el Taj Mahal, tal vez el icono
mas conocido de la India y Maravilla del
Mundo. No muy lejos de ahi esta el Fuer-
te Agra, una fortificacion del Siglo XVII

awviaj rcs

J todos, destaca el Tridangulo Dorado que

que esconde grandiosos palacios, como
el de Jahangar, y hermosas mezquitas.

Al oeste, luego de recorrer poco mas de
220 kilémetros, se llega a la Ciudad Rosa,
Jaipur, una colorida ventana a la impre-
sionante realeza india. La primera escala
bien puede ser el complejo cultural del
Palacio de Jaipur, que alberga interesan-
tes museos y palacios del Siglo XVIIL.
Entre las tres ciudades el traslado no su-
pera las seis horas de viaje, sin embargo,
en medio de una y otra hay un sinfin de
secretos que descubrir. Hay que abrir la
mente y el corazén para apreciar la tota-
lidad de la cultura milenaria.
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Descubre los rincones mdas
atractivos de nuestro pais para
crear recuerdos que vivan para
siempre en tu memoria

Por: Carolina Valdés y Michelle Lucas

Sin lugar a duda nos encontramos en
una de nuestras épocas favoritas del
afio: el verano. Es aqui cuando los dias
calurosos regresan, las hojas de los ar-
boles se cubren de verde y existen un
sinfin de planes para disfrutar de las
vacaciones, sean cortas o largas. Si quie-
res hacer un viaje inolvidable sin salir del
pais, te recomendamos ocho imperdibles
destinos en México que disfrutards de
principio a fin. ;Estds listo para planear
las vacaciones? Conoce estas opciones.

E

Izamal, Yucatan

Esta pequenia ciudad en la peninsula de
Yucatén es uno de nuestros destinos fa-
voritos, no sélo por los tonos amarillo y
blanco que se apoderan de todas sus ca-
lles, sino por los secretos que guardan.
A sélo 45 minutos de Mérida, encon-
traras este lugar que mezcla culturas,
arquitectura y creencias antiguas. En el
siglo XVI, cuando los espafioles llega-
ron a Izamal, construyeron la ciudad al
estilo colonial sobre los recintos mayas.
La icénica mezcla de blanco y amarillo
llegé tras una visita del Papa Juan Pablo
II, cuando se decidié pintar toda la ciu-
dad con los colores del Vaticano. Hoy;,
los dos tipos de construccién conviven
con los colores vivos, creando una esté-
tica unica en la ciudad.

“Entre las actividades imperdibles para

disfrutar del misticismo y belleza de Iza-
mal estan caminar por Plaza Zamna para

admirar la arquitectura mientras disfru-
tas de un helado o agua fresca, recorrer
las calles para encontrar las tiendas lo-
cales de joyeria y talabarteria, y visitar el
convento franciscano de San Antonio de
Padua. Esta es una de las construcciones
mas emblematicas de la ciudad, pues fue
levantada sobre las ruinas del templo
maya Pap-Hol-Chac. En la visita podras
ver parte de ambas construcciones, asi
como los retablos cubiertos de oro y mu-
rales originales del siglo XIX, entre otros.

Puerto Morelos, Quintana Roo
Ubicado en la Riviera Maya, entre Can-
cin y Playa del Carmen, Puerto Mo-
relos es el principal puerto de Quinta-
na Roo. Ademas de contar con arena
blanca, playas azul turquesa y el mejor
clima del Caribe, es ideal para aquellos
viajeros que buscan hacer actividades
marinas. ;La razon? Su arrecife forma
parte de la segunda barrera arrecifal
mas grande del mundo y se encuentra a
s6lo 500 metros de la playa.

El snorkel, windsurf y buceo son algu-
nas de las actividades favoritas tanto de
locales como de viajeros, y los distintos
recorridos te llevaran a descubrir una
gran variedad de animales marinos que
habitan sus aguas.

En la parte sur de Puerto Morelos se
encuentra un jardin botanico en el cual
podras conocer a
detalle la flora y la
fauna de la region.
Si eres afortunado,
podras ver monos
arafias, coaties y
una gran variedad




de aves en estado de libertad. También
cuenta con un santuario de lagartos lla-
mado Croco Cun Zoo y otros puntos
culturales emblematicos, como el Faro
Inclinado, en la zona mas importante
de la playa. Si buscas relajarte, puedes
descansar en esta area, pedir un coco
fresco y disfrutar las vistas frente al mar
Caribe.

Mazunte, Oaxaca

Dicen que uno de los lugares con mas
concentracion de energia es Oaxaca, y
mucho mas especifico: el hermoso Pue-
blo Magico de Mazunte en las costas
del Pacifico Sur mexicano. Uno de los
principales atractivos de este hermoso
pueblito es la cultura curativa y holistica
que sus habitantes se han encargado de
nutrir: desde una gran variedad de cla-
ses de yoga, fiestas que incitan a la ado-
racion de la naturaleza, espacios de arte
y centros de bienestar con temazcales y
ceremonias ancestrales.

Mazunte es, ademas, sede de Punta Co-
meta, la montafia mas saliente del terri-
torio de México hacia el océano Pacifi-
co. Su localizacién
estratégica permite
que desde aqui se
pueden  apreciar
asombrosos ama-
neceres y magnifi-
cas puestas de sol.
Ademis, Punta Co-

meta es considerado un lugar magico y
curativo. Su cuidado y proteccién esta
a cargo de la comunidad local, y los vi-
sitantes pueden apreciarlo y disfrutarlo
en una caminata hasta la punta para
disfrutar sus vistas imperdibles.

Las playas junto a Mazunte son San
Agustinillo, ideal para surfear y con
una oferta gastronomica sorprendente,
y Mermejita, una playa virgen de arena
negra, habitada por multiples especies
de aves y algunas mantarrayas jugando
entre las olas del mar abierto.

Orizaba, Veracruz

“Lugar de las aguas alegres”, es el signi-
ficado de Orizaba, una hermosa regién
de las Altas Montafias de Veracruz.
Orizaba es el punto de partida para
explorar distintos puntos naturales del
pais. El principal es el volcan Pico de
Orizaba, la cima mads alta de México y
la tercera de Norteamérica, solo supera-
da por el Mount McKinley, en Alaska, y
Mount Logan, en Canada.

Desde aqui también podras conocer el
sotano o sumidero de Popoca, en la Sie-
rra Negra de Zongolica. Este territorio
néhuatl forma parte de la zona natural
de las Grandes Montaiias. El Popoca es
una cavidad pequefia, pero muy espec-
tacular debido a su tiro de entrada de 70
metros que presenta una gran cascada
que se pierde en las profundidades.
En la ciudad de Orizaba, las calles singu-
lares y llenas de colores estan formadas
por construcciones de la época colonial
y grandes espacios verdes para respetar
a la naturaleza. Una de las atracciones
que no te puedes perder es el Palacio
de Hierro, disefiado por el ingeniero
francés Gustave Eiffel, (si, el mismo de

la Torre Eiffel). Es el unico castillo de
estilo art nouveau fabricado en metal
que existe en el mundo y, ademas, es
completamente desarmable. Aunque
se fabricd en Bélgica, se llevé en barco
hasta el Puerto de Veracruz.

Sayulita y San Pancho,
Riviera Nayarit

En medio de la jungla, en el corazén de
Bahia de Banderas, se encuentran dos de
las playas favoritas de surfers nacionales
e internacionales por sus hermosas olas,
sus swells continuos y las calidas aguas
del Pacifico.

San Francisco, mejor conocida como
San Pancho, cuenta con una de las pla-
yas mas bonitas dentro del territorio
nayarita y hogar de miles de tortugas
que vienen cada afio a desovar. Tam-
bién hay avistamiento de ballenas,
multiples aves, una hermosa y vas-
ta vida marina. La vibra del pueblo
es totalmente relajada, y encontraras
galerias, centros culturales, hoteles
boutique, restaurantes de alta cocina
mundial, ideal para todos los sabores:
desde el tradicional ceviche y comida
del mar, hasta las opciones mds van-
guardistas para veganos.

Sayulita es uno de los pueblos magicos
de México, denominado asi por sus
coloridas calles, su gran cultura, la in-
creible y amplia variedad gastrondmica,
actividades en la naturaleza y por su
energia que siempre te da la bienveni-
da a una gran fiesta en una playa surfer.
Ademas de la playa principal, tiene una
joya oculta llamada ‘playa de los muer-
tos, rodeada por el pante6n




municipal. Por las tardes encontraras
musica por todos lados: en las calles, los
bares, restaurantes y clubes nocturnos.
iSayulita es sindnimo de bailar y gozar!

San Miguel de Allende,
Guanajuato

Ubicada en la zona del Bajio de Méxi-
co, San Miguel de Allende ha obteni-
do el reconocimiento a nivel mundial
como una de las ciudades mas bonitas
para vivir, y su enorme abanico de ofer-
tas culturales lo colocan a lo alto de la
vanguardia. Este destino mexicano es
famoso por su historia, su encanto y cli-
ma templado. Ademas, en julio de 2008,
San Miguel de Allende fue nombrado
Patrimonio Mundial por la Unesco.

La mejor forma de conocer San Miguel
es ir a pie ya que no hay nada como re-
correr esas calles llenas de magia y mis-
terio, asi como admirar la arquitectura
colonial de la época del siglo XVII vy,
sobre todo, oler los exquisitos aromas
de la comida local que han colocado a
este sitio como uno de los mas repre-
sentativos en la gastronomia mexicana
e internacional.

Entre las actividades imperdibles estan
visitar alguno de los vifledos que ro-
dean a la ciudad para probar la oferta
creciente de etiquetas nacionales y visi-
tar la Parroquia de San Miguel Arcan-
gel, la construccién mas representativa
de la ciudad y una de las iglesias mas
fotografiadas de México. También hay
que conocer el Mercado de Artesanias y

el Mirador, y pasar una tarde tomando
cOcteles o café en alguna de las multi-
ples terrazas en el centro con vistas ele-
vadas sobre la ciudad.

Yelapa, Jalisco
Silo que estas buscando es alejarte de la
energia de la ciudad y quieres conectar
con el silencio de la naturaleza, Yelapa
es el lugar para ti. Este pequefio paraiso
escondido estd completamente aislado
gracias a estar rodeado por la frondosa
jungla que impide el paso de los coches
y lo hace s6lo accesible por el mar.
Una vez ahi, descubriras coloridas ca-
lles, increible gastronomia, gente ami-
gable y una playa hermosa para nadar.
Recorre sus espectaculares cascadas y
las tranquilas villas para entonces sen-
tir la inspiraciéon de estar en una isla
alejada por completo del “mundo ex-
terior”. Rodeado de sélo jungla y mar,
este pequeiio pueblo ha ganado popu-
laridad al ser considerado como la me-
jor opcidn para hacer un retiro y viajar
al interior.
Yelepa es romantico por naturaleza, al
ser un pueblito con poca energia eléc-
trica, después del atardecer, los comer-
cios locales usan velas para iluminar la
bahfa. Ademas de que gracias a su ubi-
cacion, la Luna es vista a lo ancho del
. firmamento. Durante el dia, puedes
practicar actividades cargadas de adre-
nalina como parasailing, parapente,
esnorquel y buceo. También encontra-
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ras sesiones de yoga, spas y cabalgatas
por la naturaleza.

Taxco, Guerrero

Famoso por su tradicion platera, Tax-
co es uno de los Pueblos Mdgicos me-
jor conservados, en donde destacan las
construcciones coloniales, colinas cu-
biertas de casas blancas con detalles ro-
jos, calles empedradas y jardines llenos
de flores de todos los colores.

Taxco fue un pueblo minero, y atin
conserva minas que podrds explorar
para encontrar secretos bajo tierra en
completa oscuridad. En sus calles en-
contraras un sinfin de joyerias espe-
cializadas en plata en donde podras
comprar joyeria, accesorios y objetos
para el hogar a precios increibles y con
detalles tnicos logrados a mano. Los
sabados, la Avenida de los Plateros se
cubre de puestos y comercios especia-
lizados en este material.

El pueblo también te permitird tener
un dia lleno de cultura, pues algunos de
los lugares que puedes visitar son la Pa-
rroquia de Santa Prisca y San Sebastidn,
la Casa Borda (que hoy alberga la Casa
de la Cultura), Museo Casa de las La-
grimas, Casa Humboldt, el museo pre-
hispanico William Spratling y el Cristo
Monumental de Taxco. Muy cerca del
pueblo, a 31 kilémetros exactamente,
estan las iconicas Grutas de Cacahua-
milpa, que podrés explorar caminando
para apreciar las diversas formaciones
rocosas o practicar actividades como
rappel y escalada.
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Con su nuevo modelo, TAG
adentra alas profundidades de
Por: Federico Sarifiana

El nuevo TAG Heuer Aquaracer Professional
Solagraph es un reloj de buceo de alta gama dise
fiado y fabricado por la firma suiza TAG Heuer;
reconocida internacionalmente por su precision y
calidad.

El reloj Aquaracer Professional 200 Solagraph ha
sido diseniado especificamente para buceadores
expertos y profesionales. Entre sus caracteristicas,
destaca la resistencia al agua de hasta 200 metros.
Esto es posible gracias a su caja de acero inoxidable
de 43mm de didmetro, el bisel giratorio unidirec- :
cional y una corona atornillada para garantizar la _ | : '
hermeticidad. : ‘

Ademas de su alta resistencia, el reloj Aquaracer

Professional 200 Solagraph cuenta con un movi- T— .

miento de cuarzo suizo de alta calidad que propor- o '\t ,
ciona una precision excepcional en la medicion del X } S,

tiempo, valor fundamental en el mundo del buceo. * , k. " '
Ademas, el reloj cuenta con una esfera negra con \ Ly [

%

marcadores luminosos facilmente legibles en aguas
oscuras o con poca claridad, y con un cristal de za-
firo altamente resistente a los arafiazos.

El elemento definitivo del Aquaracer Professional
200 Solagraph es su tecnologia Solagraph. Esta El TAG Heuer Aquaracer Professional 200 So-
aprovecha la energfa solar para alimentar su lagraph promete satisfacer las necesidades
pantalla digital, que muestra informacién de los buceadores profesionales. Su com-
importante para los buceadores, como la binacion de caracteristicas de alta resis-
profundidad, el tiempo de inmersién y tencia y precision, tecnologia, y disefio
la temperatura del agua. Asi, tras solo excepcional lo convierten en una op-
unas horas al sol, el reloj tiene la po- cién popular para aquellos que bus-
tencia y capacidad de reemplazar a can un modelo duradero y confiable
una computadora de buceo. para vivir aventuras submarinas.
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Descubre la Ruta de los Parques de
la Patagonia Chilena, un imperdible
para los amantes de la naturaleza
Por: Carolina Valdés

Si estds en busca de una gran aventura para co-
nectarte con el planeta y terminar ese viaje con
otra manera de pensar, sentir y vivir, entonces
tienes que agregar a tu bucket list la Ruta de los
Parques de la Patagonia Chilena.

En el suroeste de América, la ruta escénica se
extiende por 2,800 kilometros a través de un te-
rritorio que es un completo pulmén verde tanto
para Chile, como para el resto del mundo. Con
11.8 millones de hectdreas, la regién resguarda
una gran biodiversidad en sus bosques hiimedos,
campos de hielo con icebergs flotantes e impre-
sionantes fiordos, conservando la flora y la fauna.
La Ruta de los Parques de la Patagonia Chilena
es impulsada por la fundacién Rewilding Chi-
le y se encuentra entre Puerto Montt y Cabo de
Hornos, cruzando 17 Parques Nacionales que
mantienen lleno de oxigeno nuestro planeta.
Esta iniciativa ha sido reconocida como una de las
mejores del mundo. Ademds de promover un tipo
de actividad saludable para las personas, la protec-
cién de los entornos naturales impide la pérdida y
degradacion de los ecosistemas, y protege a los ani-
males en libertad. Ademads, también protege a las
60 comunidades que habitan la regién y que atin
conservan su cultura y costumbres.

A lo largo de todo el recorrido, estas son algunas
opciones imperdibles para tu proximo viaje:

Parque Nacional Bernardo O'Higgins

Este hermoso paisaje estd compuesto por 49 gla-
ciares del Campo de Hielo Sur. El mds icénico es
el glaciar Pio XI con paredes de 75 metros de alto.
;Lo més interesante? Es el tinico que ha aumentado
su tamafio mas de 10 veces en las tltimas décadas.
Para llegar a este parque puedes hacerlo via aérea
o maritima. Nosotros te recomendamos la segun-
da, pues existe una ruta que conecta Puerto Mon-

'S W’/ i

tt con Puerto Natales y permite disfrutar desde
sus gélidas aguas hasta sus impresionantes fior-
dos en donde habitan distintos animales como
pingiiinos, pumas, zorros y gran variedad de aves.

Parque Nacional Quelat

También conocido como “Sonido de Cascadas”
en el lenguaje de los Chonos, este bellisimo
parque te atrapara con sus vistas panoramicas
siempre verdes, montaias con lagos color azul,
arboles con gotas del rocio de la lluvia, cascadas
y decenas de especies de aves como el Chucao o
el Picaflor Chico. Este es el lugar ideal para los
amantes de los grandes paisajes.

Para llegar, puedes tomar un bus, avién o ferry,
y puedes recorrer diferentes rutas. El Sendero
los Pumas es ideal si disfrutas hacer trekking,
pues la dificultad es media y podras disfrutar
de 6 horas de caminata en donde seras testigo
de paisajes inimaginables y respiraras aire puro
con aroma de bosque humedo.

Parque Nacional Torres del Paine

Si alguna vez te enamoraste de los paisajes mon-
tafiosos de El Sefor de los Anillos, quedaras im-
pactado con este lugar. El parque se caracteriza
por sus bellas montaias y ha sido declarado Re-
serva de la Biosfera por la Unesco.

Aqui los lagos color turquesa, glaciares, monta-
as y bosques siempre verdes hacen que Torres
del Paine sea uno de los espectaculos naturales
imperdibles para todo viajero. Aqui la escalada
y el trekking son un must, y existe un circuito
completo en forma de W llamado, “Circuito
Macizo Paine”, en el que en 5 dias recorres 76
kilémetros. Algo que no puedes perderte en el
Parque Nacional es visitar el Lago Sarmiento,
donde podras admirar antiguas formaciones
de calcio que revelan los primeros movimien-
tos de la vida en nuestro planeta.

Cada uno de los parques resguarda paisajes sor-
prendentes y fauna en absoluta libertad. Si buscas
naturaleza y aventura, la Ruta de los Parques de la
Patagonia Chilena es para ti.
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Angulos definidos y lineas curvas

confunden las embarcaciones
con el vaivén del mar
Por: Enrique Serna

El mundo de los yates explora todas las
posibilidades del disefio vanguardista,
desde trazos definidos y angulados has-
ta estilizadas lineas curvas que imitan
las formas orgdnicas del océano.

Los yates, signo de la mds refinada
exclusividad, expresan clase y buen
gusto con estilizadas figuras que de-

ST

saffan la imaginacién mientras cruzan
los mares.

Estas son embarcaciones especialmen-
te creadas para destacar en cualquier
paisaje, y en su fabricacién no se esca-
tima en libertad
para explotar to-
das las vertientes
del diseio para
satisfacer a viaje-
ros expertos y de-
mandantes de lu-
jos y experiencias
poco  conocidas.
Hoy, la tendencia

“Me inspiré

va hacia las for- [daracrear
mas inverosimiles Un yate que
que se confun- estuvieralo
den con el oleaje, mds cerca
marcada por una posible del
nueva generacién Maryla

de navegantes ex- Naturalezq,
clusivos que, con hechode
mayor conciencia Nhubes que

de flotan sobre

conservacion

y empatia con el
medio ambiente,
ha impulsado un
novedoso concep-

el horizonte”
Jozeph Forakis
Creador de
Pegasus

to que se integre

con el entorno.

Con esa idea, han surgido propuestas
y arquitecturas temadticas para buques
superiores a los cien metros de eslo-
ra, lo que permite amplia creatividad.

Entre ellos destaca el todavia proyecto
Moénaco, de la comparifa Yatch Island
Design, cuya cubierta recrea la esencia
del Principado, mostrando el Rally de
Montecarlo, el Casino de Moénaco, el
Hotel y el Café de Paris, la Rascasse y
el Hotel Loews.

Otro proyecto que desafia cualquier
logica conocida es Pegasus, el yate in-
visible. Obra de Jozeph Forakis, y pac-
tado para fabricarse en 2030, tiene un
acabado metalico que refleja el agua 'y
el cielo para dar apariencia de invisi-
bilidad. La eslora es de 88 metros y su
funcionamiento depende totalmente
de energias verdes, pues se busca que
el disefio sea imperceptible a la vista
y para el ambiente. Tiene también au-
tonomia infinita gracias a paneles so-
lares y un sistema que transforma el
agua de mar en hidrégeno, que a su
vez se transforma en electricidad.
Con la tecnologia avanzando mas rapi-
do que nunca, esto sdlo es una muestra
de lo que viene para los amantes de los
yates y el mar.



Una experiencia unica y exclusiva, vive la magia del = ™ <
mar a bordo de nuestros yates de lujo
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CURP verificada.
¢Esto qué significa?

La Clave Unica de Registro de Pobla-
ci6n (CURP) es un instrumento de regis-
tro que se asigna a todos los que vivimos en
el territorio nacional, asi como a los mexica-
nos que residen en el extranjero. En el 2021, le
hicieron ciertas modificaciones a este cddigo
de identidad. La mas relevante es que ahora
debe tener la leyenda “CURP certificada’,
lo cual significa que estd vinculada a tu

Acta de Nacimiento.

4
(-

Programa tu
cita via WhatsApp
Escribe al 5589324827. Alli apa-

recerda un chatbot llamado “Xoly” y
te dara instrucciones. Por tu seguridad,
verifica que el perfil tenga una palomita
verde en la parte superior derecha. La en-
contraras después del texto que dice “Se-

cretarfa de Relaciones Exteriores”.

¥ Made in

Q)

4

¢Como saber
si cumples con este
nuevo requisito?

RR
Ll

Ingresa a https://www.gob.mx/curp/ y
anota los datos que te soliciten. Después,
descarga tu CURP y revisa que debajo del
recuadro donde aparecen tus datos, en la
parte inferior derecha, tenga la leyenda:

“CURP certificada: verificada por el

Registro Civil”

ovedad

¢Qué pasa
si no la tienes?
El costo del tramite es gratuito. De-
bes acudir a la Direccién General del
Registro Civil madas cercana con tu Acta
de Nacimiento y CURP. El cambio lo hacen
inmediato. También puedes visitar el portal:
https://311locatel.cdmx.gob.mx/. Ahi, debes
iniciar una solicitud con el titulo “Solicito
certificar mi CURP” y anexar tu Acta de
Nacimiento en formato JPG. Este pro-
ceso tarda de 3 a 5 dias.

es—

pasapoﬂfé

mexicCano

¢Tienes que renovar tu pasaporte? Te compqrtlmos
datos claves para tramitarlo rapido y sin

complicaciones
Por: Roland Robleda Goémez

A tomar
en cuenta
Las personas mayores de 60 afos,
personas con discapacidad y trabaja-
dores agricolas temporales México-Ca-
nada tienen un descuento del 50% en el
tramite.

Por ultimo, recuerda que a partir de 2024,
los mexicanos que viajen a Europa de-
beran solicitar un permiso europeo
de viaje ETIAS, adicional al pa-

saporte vigente.
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castillos
medievales

Europa es una tierra de cas-
tillos. Te presentamos cuatro
que ademds de histéricos, han
inspirado obras clasicas

Por: Enrique Serna

Mientras asciendes, el valle se invade
por grandes pinos y demas gigantes que,
a mediados de septiembre, dejan pali-
decer sus copas mientras llega el otoiio.
Los rayos del sol se filtran entre las ho-
jas para iluminar el sendero con deste-
llos que motivan a imaginar fantasticas
historias de duendes y hadas, pequefios
habitantes del bosque y materia prima
de infinitos suefios infantiles.

En las mejillas sientes el vien-
to amigable pero cada vez mas
fresco, por momentos frio
cuando las copas impiden el
paso del sol. Pero eso no te
sorprende, pues entre la ve-
getacion se asoman impo-
nentes cumbres nevadas

que dominan el

horizonte bajo el .

cielo azul crista-
lino.

Al superar la

franja boscosa, el paisaje se convierte
en una alfombra ocre y verdosa sobre la
que destaca un escenario propio de peli-
cula. A lo lejos te encuentras con la cor-
dillera que divide Alemania de Austria
¥y, como primer plano, el mitico castillo
que antecede a muchas peliculas infan-
tiles estadounidenses, o al menos, uno
muy parecido.

Neuschwanstein,
estética de fantasia
Es el castillo de Neuschwanstein, que
en realidad parece haber sido la inspi-
raciéon para la imagen oficial de Dis-
neyland. Neuschwanstein es uno de
los mejores sitios en toda Europa para
los amantes de la época medieval, pues
la fascinacion que despierta en todo el
mundo se debe a que aqui se escribi6
buena parte de la historia de la region.
Fue construido por el Rey Luis II de Ba-
viera en 1866 y, aunque no es muy
funcional, es considerado de
los mas hermosos por dentro
y por fuera. Ademads, estd

rodeado por apacibles lagos, rios, mon-
tanas, bosque y un valle esplendoroso
que completan la experiencia.

Se trata de un castillo de vanguardia
por su tecnologia muy avanzada para la
época: las cocinas optimizaban el calor
gracias a un principio de Leonardo Da
Vinci; también poseia una compleja red
eléctrica y, por increible que parezca,
se descubrid lo que puede ser el primer
teléfono movil de la historia, con un al-
cance de seis metros.

Buckingham, hogar de

la familia real més famosa
Sin duda uno de los castillos mas cono-
cidos del mundo es Buckingham, casa
y sede de la Familia Real de Inglaterra
y uno de los sitios mas visitados por el
publico local y de todo el globo. Fue




construido en 1703 para el Ducado y
en 1762 el Rey Jorge III lo adquiri6 para
usarlo como residencia, funcién que
ocup6 todavia la Reina Isabel II.
Conviene visitarlo en verano pues es
cuando algunas areas interiores, el gran
jardin de la Reina y su coleccion de obras
de arte estdn abiertos al publico. En otras
temporadas, inicamente es posible acer-
carse a la periferia y disfrutar de la vista.
También vale la pena asistir al cambio de
guardia a las 11:30 todas las mafianas en
verano y cada dos en invierno.

g

Belmonte, un paso en
el camino del Quijote
Belmonte es nada mds y nada menos
que un sitio épico para la historia y la
literatura universales, ya que por ahi
pudo haber vivido alguna aventura el
ingenioso hidalgo, Don Quijote de la
Mancha. Se cree que uno de los moli-
nos de vientos cercanos al Castillo de
Belmonte pudo ser el sitio exacto donde
Quijano libré una de sus mas heroicas
batallas contra los gigantes aspados, se-
gun el relato de Cervantes.

Aunque los terrenos inferiores del cas-
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tillo sucumbieron ante la urbanizacién
y se pueden encontrar tiendas y comer-
cios a su alrededor, Belmonte no ha
perdido su aspecto medieval y hoy en
dia todavia alberga disputas entre caba-
lleros y otros espectaculos alusivos a la
Edad Media.

El castillo forma parte de la llamada
Ruta de Don Quijote, que lleva al via-
jero tras los pasos del caballero de la
noble figura y su fiel escudero, Sancho
Panza.

Bran, hogar del mayor

chupa sangre

El mas famoso castillo de Rumania debe
su fama a otro clasico de las letras, Dra-
cula, cuya historia situa la residencia
del mitico vampiro en esta construc-
cién enclavada en una zona boscosa y
montanosa que ya desde lejos deja ver
un ambiente ligubre que se confirma
entre sus gruesas paredes del siglo XIV,
aunque desde los balcones las vistas son
incomparables.

Con todo ello y sus imponentes torres
Bran se considera el castillo mas bonito
de Rumania. Hoy en dia, los visitantes
pueden recorrer el interior del castillo
y conocer el estilo de vida de la familia
real rumana, sus habitantes originales.
El Viejo Continente tiene castillos
casi en cada rincén, cada uno
con sus propias historias
y fantasias

dignos de visitarse con paciencia
e inquietud. En tu proximo viaje,
déjate seducir por su esplendor
y deja volar tu imaginaci6n en-
tre sus pasillos y plazas, donde
han pasado generaciones
enteras, cada una prota-
gonista de su propia
historia.

pero
todos




La playa favorita de México
adn conserva el brillo de sus
anos dorados

Por: Federico Sarinana

“Acapulco: donde todos tenemos una
historia que contar”, decia un promocio-
nal del puerto hace tiempo. Y es que, du-
rante décadas, fue el lugar donde muchos
conocieron el mar, vivieron aventuras de
juventud, pasaron su luna de miel o reali-
zaron viajes inolvidables en familia.

En la década de los 1950, ricos y artistas

volvieron famoso a este paraiso que ret-
ne todo: un clima calido todo el afo, mas
de 20 kilémetros de playas bordeadas
por un paisaje montanoso, una vibrante
vida nocturna y una atencion tnica.

El presidente de Estados Unidos, John

E Kennedy y su esposa Jacqueline, pa-
saron su luna de miel en Acapulco en
1953; mientras que la actriz Elizabeth
Taylor se casé con su tercer marido,
Mike Todd, en el puerto en 1957.

En esos afios dorados, peliculas como
“La dama de Shanghai” (1947), “Tarzan
y las Sirenas” (1948) y “Fun in Acapul-
co” (1963) de Elvis Presley, o canciones
como Maria Bonita de Agustin Lara,
entre otras, contribuyeron a mostrar al
mundo esta maravilla del Pacifico.

Fue ahi cuando los saltos de clavadistas
desde La Quebrada, un acantilado de 40
metros de altura, se convirtieron en un
icono del puerto y de México. Lo mis-
mo que la histdérica discoteca BabyO,
donde, seglin presumen sus adminis-
tradores, “las celebridades, deportistas
y empresarios mds importantes de los
ultimos 50 anos han bailado”

En las dltimas décadas, la costa se ha

visto desafiada por sucesos sociales y
naturales, asi como por la competencia
de otros destinos turisticos en México
y en todo el mundo. Sin embargo, Aca-
pulco conserva sus paisajes naturales
y espacios cargados de historia: para
vivirla no hace falta mas que pasar un
dia en el hotel Boca Chica o Elcano, ver
el atardecer desde La Quebrada y pasar
la noche en Hotel Flamingos, con vistas
elevadas sobre toda su costa.

Su aeropuerto internacional, la Auto-
pista del Sol que lo conecta con Ciudad
de México y el centro del pais en cuatro
horas, y su puerto transatlantico ofrecen
la conectividad ideal para quienes bus-
can relajarse, divertirse y experimentar
la belleza y el encanto de México.
Playas, sol, vistas espectaculares; restau-
rantes, hoteles y vida nocturna de todos
estilos y gustos; festivales, atenciéon y
servicio unico... lo decimos de nuevo:
jAcapulco tiene todo!




: eev0coce
TXXXEXX)
000000
000000
XX XXX




Con adrenalina

sEres un fanatico de los automéviles? No puedes dejar
escapar la oportunidad de adquirir los ‘Puma Porsche
Legacy Speedfusion, ya que representan un tributo a la
legendaria marca alemana Porsche y son el complemento
perfecto para los amantes de los deportes y la velocidad.

Hay en negro y amarillo.
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Descubre cinco modelos de tenis
imprescindibles para este verano
que llevaran tu estilo al siguiente
nivel

Por: Roland Robleda

En todo momento

Los tenis ‘Flow Runner’ de Loewe son la
eleccion perfecta para cualquier ocasion.
—| El motivo es porque han sido confeccio-
nados con materiales de alta gama, como
piel de cordero, piel de becerro, ante y
nylon. Esta combinacién brinda confort
y estilo. Los puedes encontrar tanto blan-
co como en negro con dorado.

Boost de color
La colaboracién entre Adidas y
Gucci culminé en un calzado ins-

pirado en los afios 80 y 90. Asimis-
mo, el ‘Sneaker Gazelle’ es el resul-
tado de la fusion de dos elementos
emblematicos. Primero, las iconi-
cas tres franjas blancas de Adidas.
Segundo, el distintivo logo GG de
Gucci. {Péntelos y destacaras!
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Los futurlstqs~ :'I-- 8 4
Si buscas un disefio tnico y vanguardista, los
‘LV Archlight 2.0’ de Louis Vuitton son la op-
cion que has estado buscando. Estos tenis, que
estan elaborados con los materiales mas sofis-
ticados, como piel de becerro y malla técnica,
se caracterizan por su suela exterior extragran-

de y sus colores vivos.
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Los cldsicos

sPrefieres los tenis deportivos de co-
lor neutro? La mejor opcién para ti
son los ‘Style Lise Blanco’ de la reco-
nocida marca Original Penguin. Estos
zapatos se destacan por su elegante
disefio y su forro interior de neopreno
acolchado. Asi podras lucir impecable
en cualquier evento o celebracidn.
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Discover the new shore house

From an oceanfront pool, to an inviting living room, Shore House offers an extraordinary sense of
place, where family and friends form deep connections in a rare beachside setting.
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Sonora, uno de los estados mas grandes
de México, es un destino turistico con
una rica historia, impresionantes paisajes
naturales y una cultura vibrante. Desde
sus majestuosos desiertos hasta sus her-
mosas playas y fascinantes sitios histdri-
cos, Sonora ofrece una amplia gama de
experiencias para los viajeros avidos de
aventuras. En este articulo, te presenta-
remos los cinco mejores atractivos turis-
ticos de Sonora que no puedes perderte.
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Descubre Sonora a través de cinco paradas imperdibles cargadas

de cultura y aventura
Por: Federico Sarifnana

Gran Desierto de Altar
Comenzamos nuestra lista con una joya
natural impresionante. El desierto con ma-
yor diversidad de Norteamérica es un pai-
saje volcanico y desolado tnico que ofrece
un espectaculo visual inigualable. Podras
explorar crateres, caminar por dunas de
arena y maravillarte con la diversidad de
flora y fauna que habita en la region. Este
lugar es perfecto para los amantes de la na-
turaleza y los aventureros que buscan una
experiencia inolvidable en el desierto.

Puerto Pefiasco
Conocido también como Rocky Point,
Puerto Pefiasco es un destino costero de

ensuenio en el Golfo de California. Sus
hermosas playas de aguas cristalinas y
arenas doradas atraen a miles de visitantes
cada aflo. Aqui podras disfrutar de activi-




dades como el buceo, la pesca deportiva,
paseos en kayak y relajarte en resorts de
primera clase. Ademas, no puedes dejar
de maravillarte con la espectacular vista
del atardecer sobre el Mar de Cortés, una
experiencia que te dejard sin aliento.

Centro Histérico

de Hermosillo

La capital del estado, Hermosillo, alber-
ga un centro histérico lleno de encanto
y belleza arquitectdnica. Explora la Ca-
tedral de la Asuncion, un impresionante
edificio religioso del siglo XIX, y pasea
por el emblematico Palacio de Gobier-
no. También puedes visitar el Museo
de Culturas Populares e Indigenas para
sumergirte en la rica cultura de Sonora.
No olvides probar la deliciosa gastro-
nomia local, como los famosos tacos de
carne asada o los tamales sonorenses.

..A .\"OS i '-' ’. J =
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Ubicado en la rggién de la Sierra Madre
Occidental, Alamos es un pueblo ma-
gico que te transportard en el tiempo.
Sus calles empedradas, casas coloniales
y hermosas plazas te envolveran en un
ambiente nostalgico. Explora la arqui-
tectura colonial, visita la histérica Ha-
cienda de los Santos y admira la iglesia
de San Francisco de Asis. Ademds, pue-
des disfrutar de la naturaleza circun-
dante con caminatas en las montanas y
explorar las antiguas minas de la region.

Reserva de la Biosfera

del Pinacate

Para los amantes de la vida silvestre y la
conservacion, la Reserva de la Biosfera
del Pinacate, declarado Patrimonio de la

—

-

Humanidad por la UNESCO, es un des-
tino imperdible. Aqui encontraras una
gran diversidad de especies, incluyen-
do el berrendo, una especie en peligro
de extincién. Realiza caminatas por los
senderos designados, disfruta de un re-
corrido en vehiculo todo terreno o haz

un viaje astronémico para observar el
cielo nocturno en todo su esplendor.
Sonora es un tesoro escondido en el
noroeste de México, con una variedad
de atractivos turisticos que satisfacen
los gustos de todos los viajeros. Ya sea
que busques aventuras al aire libre, relax
en la playa o explorar sitios histoéricos,
Sonora te sorprendera con su belleza y
hospitalidad. jAnimate a descubrir los
mejores atractivos turisticos de Sonora
y crea recuerdos inolvidables en este
maravilloso destino!

5 oA
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Cada verano, el Tour de Francia llama a
apasionados de la adrenalina y la cultura
Por: Federico Sarifana

El Tour de Francia es considerada una de
las pruebas deportivas mas intensas e
importantes del mundo. Es una ca-
rrera por etapas que se lleva a cabo
durante tres semanas a lo largo y an-

cho de Francia y, a menudo, incluye

a paises vecinos. La primera edi- -

cion se celebré en 1903 y ha sido un =
evento anual desde entonces. Solo

se ha suspendido en dos ocasiones uggu_—--;_ﬂ%_:
por las guerras mundiales. | r g g_
El Tour es considerado el evento L ==
mas prestigioso en el ciclismo de ca-

rretera y atrae a los mejores deportistas

del mundo. Es una prueba de resistencia
fisica y mental en la que los ciclistas deben
recorrer mds de 3 mil 500 kildmetros a través de montanas,
colinas, planicies y terrenos variados.

Ademas, atrae a millones de espectadores en todo el mundo:
la presencia de medios internacionales y la cobertura en vivo
de la carrera la convierten en una de las competiciones mas
vistas en television y en linea.

El Tour de Francia también es importante des-
de un punto de vista cultural
e histérico. En

sus
distintas
ediciones, ha recorrido algu-
nas de las regiones mas pintorescas de Fran-

cia, con etapas que atraviesan ciudades y pueblos histéricos,
asi como paisajes naturales impresionantes. La carrera tam-
bién ha sido escenario de momentos histéricos en el deporte
del ciclismo, incluyendo hazafas individuales y victorias no-
tables de equipos.

Conoce el Tour de Francia a profundidad
Se celebra anualmente durante tres semanas en
el mes de julio.
Consta de 21 etapas que pueden ser lla-
nas, de montafia, contrarreloj o una

combinacidn de estas categorias.
e El ganador general de la carrera es el
= ciclista que completa todas las etapas
%‘ - T_w_:_-___ en el menor tiempo posible.
— X e El primer Tour de Francia se llevé a
" cabo en 1903 y fue ganado por Mau-
rice Garin.
l Los ciclistas con mas victorias son
' Eddy Merckx, Jaques Anquetil, Ber-
o e nard Hinault y Miguel Indurain, con
S5 FES un total de 5 victorias.

El francés Bernard Hinault y el espaiiol
Miguel Indurain fueron ganadores de la ca-
rrera cinco veces consecutivas.
El maillot amarillo es el jersey que lleva el lider general de la
carrera y es uno de los simbolos mas reconoci-
dos del Tour de Francia.
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Lo mas cerca que uno puede estar del
paraiso son las Islas Maldivas el archi-
piélago mds plano que existe en la Tie-
rra, con sus 26 atolones que desde el aire
estan conectados por una serie de islas
que forman cadenas con estructuras
bordeadas por playas de talco blanco y
mares color turquesa que abrazan sus
masivos arrecifes de coral. -

Las islas son tan pequenas que son ocu-
padas porhoteles, que tienen sus habita-
ciones flotantes sobre el mar, en pilotes
de madera sobre aguas turquesa cristali-
nas que durante el dia invitan a peque-
fios tiburones a adentrarse y banarse con
los turistas. Por la noche, con la marea
alta, regresan con sus mayores y nadan

=

viento fuerte cubriria de agua todo a su
paso, que nunca deja de estar presente
en la cabeza del viajero. Ciertamente, la
vida aqui tiene un significado muy dis-
tinto al de otras naciones.

Con el 80% de su superficie total con una
altura maxima de un metro sobre el nivel
del mar, sera cuestion de tiempo, pero

no mas de lo que resta

de medio siglo, para
que el deshielo de
%\ - (e E
f—‘ﬁ La lucha por no quedar

los polos haga que
W e bajo el agua es una rea-

el mar lo desapa-
rezca. En este lugar
del mundo no hay
retdrica.
lidad que prueba la ame-
naza todos los dias.
Los cientificos lo han advertido: si
no se frena el aumento en los niveles
de agua de los ocednos, en escasos 25
anos el 80% de las Islas Maldivas estard
deshabitado. Toda su infraestructura
de vivienda quedaria sumergida en el
mar. Igual pasaria con sus cinco aero-
puertos —dos de ellos internacionales,
que son vitales para el turismo-, y sus
128 puertos y marinas, que se encuen-
tran en la parte costera.
El paraiso estd en riesgo y cada afo se
aumenta el peligro de su existencia. En
el 62% de las 200 islas habitadas y en el
45% de las 80 que son destinos turisti-
cos, se ha reportado erosion en sus pla-
yas. Aguas mds calientes también irdn
destruyendo el ecosistema coralino. -
Si no se hace nada, las Islas Maldivas
serd el primer pais en desaparecer,
como consecuencia del cambio climati-
co. Conocer las Islas Maldivas, vivir sus
experiencias acudticas y sorprenderse
con el habitat marino, es también un
recordatorio de lo mucho que podemos
aportar para frenar el calentamiento de
la Tierra. =
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Galerias y espacios culturales
homenajean al artista a 50 afos
de su muerte
Por: Jessica Kler

Este afio es el afio de Picasso. A partir
del verano, podremos disfrutar 50 expo-
siciones y eventos que exploraran las di-
versas y poco conocidas facetas de la vida
y obra del maestro espaiiol del siglo XX.

El genio, icono y pintor que revolucion6
el arte del siglo pasado sigue siendo re-
ferente y fuente inspiracién para artistas
y creativos a 50 afios de su fallecimiento.
Con motivo de este aniversario, el mundo
del arte ha organizado un gran homenaje
a través de un ambicioso programa lla-
mado “Celebracion Picasso 1973-2023%
que consta de cincuenta exposiciones y
eventos a nivel internacional para con-
memorar su enorme legado.

Esta propuesta sin precedentes ha sido
posible gracias a la colaboracién entre
Espana y Francia, los dos paises en los
que Picasso pas6 gran parte de su vida.
Juntos, han organizado una gran canti-
dad de actividades que tendran lugar en
las principales instituciones de ciudades
europeas y de América del Norte. El

G

homenaje culminara con un gran colo-
quio internacional en otofo 2023, coin-
cidiendo con la apertura del Centro de
Estudios Picasso Paris.

Cada muestra ofrecerd una perspectiva
diferente y novedosa de Picasso para
redescubrir al artista y comprender su
vida y obra en conjunto. Las exposicio-
nes abordaran su aproximacion a los in-
discutibles maestros Goya y Velazquez,
asi como sus contemporaneos. También
habra recorridos para entender las dife-
rentes etapas de su obra, marcadas por
su constante investigacion del lenguaje
artistico o proyectos centrados en una
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lectura actualizada de su trabajo.

Entre las muestras, destacan dos en Ma-
drid: el Museo Nacional Thyssen-Bor-
nemisza presenta “Picasso y Chanel’,
mientras que la Fundacién Mapfre de
Madrid dedicard su temporada expositi-
va de otofno a la muestra “°Julio Gonzalez,
Pablo Picasso y la desmaterializacion de
la escultura” Ambas estaran disponibles
hasta enero. Barcelona, por su parte, al-
bergara una exposicion dual en el Museu
Picasso y la Fundacion Mird, explorando
la amistad entre los artistas y su relacién
con la ciudad, la cual podra visitarse has-
ta febrero de 2024.

2023 marca una oportunidad Unica e
irrepetible para sumergirnos en el uni-
verso del artista que hizo suyo el siglo
XX, dejando una huella profunda e in-
negable en la cultura.

La programacion completa puede
consultarse en: celebracionpicasso.es
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Verano de arte en CDMX

+

En julio y agosto, la Ciudad de México albergard exposiciones de artistas
de renombre internacional. Te compartimos las imperdibles

Por: Roland Robleda Gémez

Monet. Luces del Impresionismo

La Secretaria de Cultura, el Instituto Nacional de
Bellas Artes y Literatura, y el Museo Nacional de
Arte (MUNAL) presentan esta muestra temporal
que es un verdadero regalo para los amantes del im-
presionismo. Aqui se podran contemplar tres obras
maestras de Claude Monet, dos de ellas nunca antes
vistas en México, al lado de pinturas de reconocidos
impresionistas mexicanos, como Joaquin Clausell,
Armando Garcia Nuafiez y José Maria Velasco.

¢Donde?
Se encuentra en el MUNAL

Podra visitarse hasta el 27 de agosto
Los domingos la entrada es gratuita

APODERARSE

MUROS

ICONS

No puedes perderte la exposicion del fotégrafo Ste-
ve McCurry, cuyas imdagenes te transportardn a di-
ferentes culturas, tradiciones y conflictos alrededor
del mundo. Entre sus obras mas preciadas se en-
cuentra la iconica foto de “La nifa afgana’, la cual
sali6 en la portada de National Geographic en 1985.

cDonde?
Esta en el Museo Franz Mayer.

Cuenta con mds de 100 fotografias
de gran formato. i)
Tiene audioguia.

) -~
Exposicion

Steve
McCurry
Icons

Apoderarse de todos los muros.

Anteproyectos de José Clemente Orozco
Esta muestra brinda una mirada tnica a la mente
creativa de uno de los artistas mas influyentes de Mé-
xico, José Clemente Orozco. A través de 188 bocetos
preservados, podras comprender como Orozco ima-
ginaba y planificaba sus famosos murales.

cDonde?
Esta ubicada en el Museo del Palacio de Bellas Artes.

Abriré sus puertas hasta el 30 de julio.
La entrada es libre los domingos.

#
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